
माार्गगदर्शशक सि�द्धाान्तहरू



द वुमुन इन ग्लोोबल सााउथ अलाायन्स (वि�ग्साा) अफ्रि�काा, एसि�याा र ल्यााटि�न 
अमेेरि�कााकाा आदि�वाासीी, एफ्रोोवंशंज र स्थाानीीय समुदाायकाा महि�लााहरूकोो 
एउटाा अन्तर-महाादेेशीीय ऐक्यबद्धताा सञ्जााल होो। योो सञ्जााल वि�द्यमाान 
संरंचनाागत असमाानताा, महि�लााकोो भूसू्वाामि�त्वकोो अधि�काार र माानव 
अधि�काारकोो पहि�चाानसँँग जोोडि�एकाा ऐति�हाासि�क अन्याायहरूमाा परि�वर्ततन 
ल्यााउन तथाा वि�श्वव्याापीी आर्थि�िक सहाायतााकाा मााध्यमहरूमाा प्रत्यक्ष पहुँँचकाा 
लाागि� पैैरवीी गर्ने ेसााझाा दूरदृष्टि� बोोकेेर एकजुटु भएकोो छ। वि�ग्सााले ेमहि�लााकोो 
आत्मनि�र्णणयकोो अधि�काार, साामूूहि�क एवं ंव्यक्ति�िगत अधि�काारकोो पूरू्णण 
अभ्याास र हिं�ंसाामुकु्त मर्याा�दि�त जीीवनकोो सम्माानकोो पैैरवीी गर्ददछ।

वि�ग्सााकोो ध्येेय वैैदेेशि�क सहाायताा र दाातृृ 
नि�काायहरूकोो वर्ततमाान वि�श्वव्याापीी संंरचनाामाा 
परि�वर्ततन ल्यााउनु ुर स्रोोत व्यवस्थाापन, वि�श्वव्याापीी 
जलवाायु ुएवं ंसंंरक्षणकाा लक्ष्यहरू हाासि�ल गर्नन 
तथाा भूसू्वाामि�त्वकोो अधि�काार सुुरक्षि�त गर्नन 
महि�लााहरूकोो भूूमि�काालााई टेेवाा पुरु्‍‍यााउने ेउदे्देश्यले 
प्रवााह हुने ेअन्तर्राा�ष्ट्रि�य वि�त्तीीय सहयोोगमाा रहेेकोो 
ठूूलोो कमीीलााई प्रत्यक्ष रूपमाा सम्बोोधन गर्नु� होो। 
वि�ग्सााले ेवर्ततमाान वि�श्वव्याापीी आर्थि�िक सहाायतााकोो ढाँँ�चाा 
र काार्ययक्रमहरूमाा लैैङ्गि�क रुपाान्तरणकाारीी, लैैङ्गि�क 
वि�शेेष, महि�लाा वि�शेेष र अन्तरे्छेदीीय (इन्टरसेेक्सनल) 

दृष्टि�कोोणलााई समाावेशे गर्नन र अफ्रि�काा, एसि�याा तथाा 
ल्यााटि�न अमेेरि�कााकाा आदि�वाासीी, एफ्रोोवंशंज र स्थाानीीय 
समुदुाायकाा महि�लााहरूकाा लाागि� आर्थि�िक सहाायतााकोो 
दाायराा बढााउन पैैरवीी गर्ददछ। यसले ेमहि�लााहरूकोो 
आवााज, वि�चाार, ज्ञाान र अधि�काारकाा वि�वि�ध वि�षय 
(एजेेन्डाा) र रणनीीति�हरूलााई एकीीकृृत गरै्दै स्थाानीीय, 
रााष्ट्रि�य र अन्तर्राा�ष्ट्रि�यस्तरमाा प्रणाालीीगत परि�वर्ततनलााई 
तीीव्रताा दि�न र महि�लााकोो दृष्टि�कोोण लाागू ूगरीी क्षेेत्रीीय 
(टेेरि�टोोरि�यल) शाासनलााई रूपाान्तरण गर्ने ेदि�शाामाा 
काार्यय गर्ददछ।

वि�ग्साा महि�लााकाा लाागि� साामूूहि�क सुरुक्षि�त र भरपर्दोो थलोो होो 
जहाँँ� आदि�वाासीी, एफ्रोोवंशंज र स्थाानीीय समुदुाायकाा महि�लााहरू 

भेेलाा हुन, छलफल गर्नन र आफ्नाा भूूमि� एवं ंक्षेेत्रहरूमााथि�कोो 
भूसू्वाामि�त्व अधि�काारकोो रक्षााकाा लाागि� साामूूहि�क रूपमाा अन्तरे्छेदीीय 

(इन्टरसेेक्सनल) पैैरवीी रणनीीति�हरू नि�र्माा�ण गर्नन सक्छन्।् 
यसले ेसाामााजि�क-रााजनीीति�क वर्गीीय संंरचनाा वाा लैैङ्गि�क र शक्ति�ि 
सम्बन्धकाा सीीमि�ततााहरूबााट प्रभाावि�त नभई नि�डरतााकाा सााथ 

महि�लााकोो दृष्टि�कोोणबााट सबैैकाा लाागि� माानव अधि�काारकोो समेेत 
पैैरवीी गर्ददछ।



माार्गगदर्शशक 
सि�द्धाान्तहरू 

वि�ग्सााकोो आन्तरि�क सम्बन्ध, नि�र्णणय प्रक्रि�याा, योोजनाा तर्जुु�माा र 
संयंुकु्त पैैरवीीकाा लाागि� नि�म्न सि�द्धाान्तहरूले ेमाार्गगदर्शशन गर्ददछन्।् 
यीी सि�द्धाान्तहरूले ेअन्तर्राा�ष्ट्रि�य तथाा रााष्ट्रि�य मञ्चहरूमाा सााथैै 
सरकाार, सहयोोगीी नि�कााय र दाातृ ृनि�काायहरूसँँगकोो संवंाादमाा 
सञ्जाालकोो प्रति�नि�धि�त्वलााई परि�भााषि�त गर्दाा� र घोोषणाापत्रहरू 
तयाार गर्दाा� वि�ग्सााकोो सााझाा अडाानलााई बलि�योो बनााउँँछन्।्

साामूूहि�क सााझाा थलोोकाा रूपमाा वि�ग्साा एकताा, 
समाावेशेीीकरण, सम्माान, समताा, समाानताा, ऐक्यबद्धताा, 
प्रति�नि�धि�त्व, पाारदर्शि�िताा र अन्तरसांं�स्कृृति�क सञ्चाारकाा 
केेन्द्रीीय सि�द्धाान्तहरूद्वााराा नि�रे्देशि�त रहन्छ। यीी 
सि�द्धाान्तहरूले ेवि�भि�न्न महाादेेश, जााति�, पहि�चाान र 
मुलुुकुकाा आदि�वाासीी, एफ्रोोवंशंज र स्थाानीीय/परम्पराागत/
ग्राामीीण महि�लााहरूलााई एकजुटु भई भुुइँ ँतहकाा 
महि�लााहरूकोो भूसू्वाामि�त्व र माानव अधि�काारकाा लाागि� 
पैैरवीी गर्नन सक्षम बनााउँँछन्।्

जब कुुनै ैमहि�लााले ेमहि�लाा अधि�काारकोो प्रवर्धधनकाा लाागि� ढोोकाा 
खोोल्छि�िन्, त्योो केेवल नि�ज महि�लााकोो व्यक्ति�िगत लााभकाा लाागि� माात्र 
नभई सम्पूरू्णण महि�लाा समुदाायकोो हि�तकाा लाागि� हुन्छ भन्ने ेकुुराामाा 
वि�ग्साा वि�श्वाास गर्ददछ।

१.	 एकताा  
(UNITY):

वि�ग्साा यस्तोो वि�शेष थलोो होो जसले ेवि�भि�न्न महि�लााकाा आवााज र 
संसं्थााहरूलााई एकजुटु बनााउँँछ। यसले ेअफ्रि�काा, एसि�याा र ल्यााटि�न 
अमेेरि�कााभरि� महि�लााहरूकोो साामूूहि�क र व्यक्ति�िगत अधि�काारकोो 
पूरू्णण रक्षााकाा लाागि� सि�कााइ आदाानप्रदाान गर्नन र साामूूहि�क पैैरवीीकाा 
लाागि� ऐक्यबद्धतााकोो प्रवर्धधन गर्नन सक्षम बनााउँँछ। वि�ग्साा महाादेेश 
वाा क्षेेत्रकाा आधाारमाा वि�भााजि�त छैैन, न त यसकाा छुुट्टााछुुटै्टै 
शााखााहरू नै ैछन्।् वि�ग्सााकोो शक्ति�ि, नवीीनताा र साामर्थ्य�य वि�भि�न्न 
महाादेेशकाा महि�लाा अधि�काारमाा आधाारि�त वि�षय (एजेेन्डाा), आवााज 
र प्रााथमि�कतााहरूलााई जोोड््न सक्ने ेक्षमताामाा नि�हि�त छ। यसलेे 
सम्बन्धि�त महाादेेश वाा देेशमाा रहेेकाा प्रत्येेक संंस्थााकोो भूूमि�काालााई 
प्रति�स्थाापन गर्ने ेउदे्देश्य रााख्दैैन, बरु एकतााबद्ध अन्तरमहाादेेशीीय 
सञ्जाालकाा रूपमाा योोगदाान गर्ददछ। यसकाा सदस्यहरू आदि�वाासीी, 
एफ्रोोवंशंज र स्थाानीीय समुदुाायकाा महि�लााहरूकोो अधि�काारकोो 
प्रवर्धधन र रक्षाा गर्नन सँँगै ैमि�लेर अन्तरक्रि�याा, काार्यय र नि�र्णणय गर्ददछन्।्

२.	 समाावेशेीीकरण  
(INCLUSION):

वि�ग्साा एउटाा सुुरक्षि�त र वि�श्वसनीीय थलोो होो जसले ेवि�भि�न्न 
जाातजााति�, पहि�चाान, शैैक्षि�कस्तर, क्षेेत्र र मूलू देेशकाा आदि�वाासीी, 
एफ्रोोवंशंज र स्थाानीीय समुदुाायकाा महि�लाा तथाा बाालि�कााहरूलााई 
स्वाागत र आत्मसाात् ्गर्ददछ। सदस्यहरू आफ्नाा दृष्टि�कोोण रााख्न र 
महि�लााकोो भूसू्वाामि�त्व, भूूमि� एवं ंक्षेेत्र, परम्पराागत ज्ञाान तथाा सीीप 
र माानव अधि�काारकोो पहि�चाान एवं ंसम्माानकाा लाागि� वि�श्वव्याापीी 
आर्थि�िक सहाायताा र वि�त्तमाा प्रत्यक्ष पहुँँचकोो पैैरवीी गर्नन साामूूहि�क 
रूपमाा नवीीन रणनीीति�हरू तयाार गर्नन एकजुटु हुन्छन्।् वि�ग्साा एउटाा 
भेेदभाावरहि�त सञ्जााल र महि�लाा आन्दोोलन होो, जसले ेअन्तरे्छेदीीय 
(इन्टरसेेक्सनल) दृष्टि�कोोण र वि�वि�ध पहि�चाानलााई स्वाागत गर्ददछ, 
जहाँँ� साामूूहि�क रूपमाा प्रााथमि�कतााहरू तय गरि�न्छन् ्र सबैैकाा 
आवााज सुुनि�ने तथाा नि�र्णणय प्रक्रि�याामाा सहभाागीी हुने ेसमाान अवसर 
प्रदाान गरि�न्छ।



४.	स म्माान  
(RESPECT): 

सबै ैमहि�लाा एकअर्काा�प्रति� समाान सम्माानकाा लाागि� योोग्य छन् ्र 
सम्माान प्रदाान गर्ददछन्।् एउटाा ऐक्यबद्धताा सञ्जाालकाा रूपमाा 
वि�ग्सााले ेप्रत्येेक व्यक्ति�िकोो अन्तर्नि�िहि�त योोग्यताा, पहि�चाान र 
मर्याा�दाालााई स्वीीकाार र कदर गर्ददछ। वि�ग्सााकाा सबै ैसदस्य, 
व्यक्ति�िगत रूपमाा वाा कुुनै ैसमूूह वाा संंस्थााकोो प्रति�नि�धि�काा रूपमाा, 
साामूूहि�क नि�र्णणय प्रक्रि�याामाा समाान आवााज रााख्छन्।् वि�ग्सााकाा 
सदस्यहरू आफ्नाा सहकर्मीीहरूकोो वि�चाार सुनु्न, ध्याानपूरू्ववक र 
आदरपूरू्ववक सुुनि�न, र वि�चाारहरू फरक हुँँदाा वाा असहमति� उत्पन्न 
हुँँदाा सम्माानजनक ढङ्गले ेपृषृ्ठपोोषण दि�न प्रति�बद्ध छन्।्

३.	 समाानताा र समताा  
(EQUALITY AND EQUITY):

वि�भि�न्न महाादेेशकाा महि�लााहरूले ेबृहृत्तर समााज र आफ्नै ैसमुदुाायकाा 
सदस्यहरू (शक्ति�िमाा रहेेकाा महि�लााहरूसमेेत) बााट बहुआयाामि�क 
स्वरूपकाा बहि�ष्करण र भेेदभााव भोोगि�रहेेकाा छन् ्भन्ने ेकुुराा वि�ग्साा स्वीीकाार 
गर्ददछ। योो भेेदभााव वर्गीीय साामााजि�क-सांं�स्कृृति�क प्रणाालीी, आर्थि�िक वर्गीीय 
संरंचनाा र रााजनीीति�क शक्ति�िकोो आधाारमाा हुने गर्ददछ। तसर्थथ, वि�ग्साालेे 
साामााजि�क-सांं�स्कृृति�क, आर्थि�िक वाा रााजनीीति�क अवस्थाा, जाातजााति�, नश्ल 
र पहि�चाानकाा आधाारमाा कुुनै ैवि�भेेद नगरीी सबै ैआदि�वाासीी, एफ्रोोवंशंज र 
स्थाानीीय समुदुाायकाा महि�लााहरूलााई स्वाागत गर्नन समाानतााकाा सि�द्धाान्तहरू 
लाागू ूगर्ददछ। हाामीी सबैैकोो समाान अधि�काार, मर्याा�दाा र सम्माान छ र हाामीी 
समाान हैैसि�यतमाा एकजुटु हुन्छौँँ। त्यसै ैगरीी वि�ग्सााले ेसबै ैमहि�लााकाा लाागि� 
नि�ष्पक्षताा र न्यााय सुुनि�श्चि�त गर्नन तथाा शक्ति�िकोो वर्गीीय संरंचनााबााट उत्पन्न 
हुने ेभि�न्नताा, भेेदभााव र बहि�ष्करणलााई रोोक्न समतााकाा सि�द्धाान्तहरू 
अवलम्बन गर्ददछ। वि�ग्साा महि�लााहरूलााई आफ्नाा वि�चाारहरू व्यक्त 
गर्नन बााधाा पुरु्‍‍यााउँँने ेवाा केेहीी महि�लााहरूलााई अन्य महि�लााहरूमााथि� 
आफ्नोो शक्ति�ि र प्रति�ष्ठाा लााद्न् अनुमुति� दि�ने मााथि� उल्लि�िखि�त प्रकाारकाा 
साामााजि�क र रााजनीीति�क असमाानतााहरूबााट मुकु्त सुरुक्षि�त र भरपर्दोो 
थलोो होो। योो सि�द्धाान्त वि�ग्सााभि�त्रकोो स्रोोत बाँँ�डफाँँ�डमाा पनि� लाागू ूहुन्छ 
जसले ेआफ्नाा सबै ैसदस्यलााई समाान अवसर प्रदाान गर्ददछ।

५.	 प्रति�नि�धि�त्व र आवााज 
(REPRESENTATION AND VOICE):

वि�ग्सााकाा सबै ैमहि�लााकोो आवााज, दृष्टि�कोोण र प्रति�नि�धि�त्वलााई 
समाान रूपमाा कदर गरि�न्छ। वि�ग्सााले ेअन्तरपुसु्ताागत 
र अन्तरे्छेदीीय आवााजहरूकोो समाावेशेीीकरणकाा सााथैै 
सहभाागि�तााकोो आलोोपाालोो प्रणाालीीकोो सुुनि�श्चि�तताा र प्रवर्धधन 
गर्ददछ। वि�भि�न्न अन्तर्राा�ष्ट्रि�य काार्ययक्रम र नि�र्णणय प्रक्रि�यााकाा 
तहहरूमाा प्रति�नि�धि�त्व गर्दाा� अवसर, ज्ञाान, क्षमताा, आवााज र 
दृष्टि�कोोणकोो रि�क्तताा, उपलब्धताा र वि�ग्साालगाायत बृहृत्तर महि�लाा 
समुदुाायकोो हि�तमाा बोोल्ने ेप्रति�बद्धतााकाा आधाारमाा मूूल्यााङ््कन 
गरि�न्छ। प्रति�नि�धि�त्व र आवााज नि�र्धाा�रण गर्दाा� वि�ग्सााले ेकुुनैै 
पनि� वर्गीीय तह, शक्ति�ि संंरचनाा, साामााजि�क प्रति�ष्ठाा, हैैसि�यत वाा 
पदलााई आधाार माान्दैैन।



६.	 ऐक्यबद्धताा  
(SOLIDARITY):

एक ऐक्यबद्ध अन्तरमहाादेेशीीय सञ्जााल र महि�लाा आन्दोोलनकाा 
रूपमाा वि�ग्सााले ेसााझाा हि�तहरूप्रति� सचेेतनाा जगााउने,े उदे्देश्य 
तथाा प्रति�रोोधकाा रणनीीति�हरू तर्जुु�माा गर्ने ेर आपसीी सहयोोग तथाा 
समाानुभुूूति�लााई प्रोोत्सााहन गरै्दै एकअर्काा� र समूूहप्रति�कोो एकताा 
र समर्थथनलााई सुदुृढ बाानााउने ेकााम गर्ददछ। हिं�संाा र बहि�ष्करणकाा 
संरंचनाागत प्रणाालीीहरूलााई परि�वर्ततन गर्नन महि�लाा संसं्थााहरूलेे 
गरि�रहेेकाा सङ््घर्षषहरूलााई प्रकााशमाा ल्यााउन वि�ग्साालेे 
सहयोोग गर्ददछ।

७.	पा ारदर्शि�िताा र जवााफदेेहि�ताा 
(TRANSPARENCY 
AND ACCOUNTABILITY):

वि�ग्सााले ेसाामूूहि�क नि�र्णणय प्रक्रि�यााकाा लाागि� यीी माार्गगदर्शशक 
सि�द्धाान्तहरूकोो ढाँँ�चााभि�त्र रहेेर स्पष्ट, नैैति�क र जि�म्मेेवाार 
प्रक्रि�यााहरूलााई प्रोोत्सााहन गर्ददछ। यसकाा सदस्यहरू सबैै 
साामूूहि�क काार्ययहरूकाा लाागि� उत्तरदाायीी रहन्छन्।् सदस्यहरूलेे 
स्वाार्थथकोो द्वन्द्वलााई खुलुाा रूपमाा व्यक्त गर्ने ेर वि�ग्साालााई 
प्रति�नि�धि�त्व गर्ने ेसंसं्थााकोो पक्षमाा वाा केेवल व्यक्ति�िकोो फााइदाा हुने 
गरीी नि�र्णणय गरााउन प्रभााव पाार्ने ेकाार्ययबााट टााढाा रहन्छन्।् वि�ग्सााकोो 
नि�र्णणय प्रक्रि�याा सहभाागि�ताामूलूक छ र सुशुाासन सुुनि�श्चि�त गर्नन 
सदस्यहरू एकअर्काा�प्रति� जवााफदेेहीी हुन्छन्।्

८.	 अन्तरसांं�स्कृृति�क 
सञ्चाार र सचेतनाा 
(INTERCULTURAL COMMUNICATION 
AND AWARENESS):

वि�ग्साा आफ्नोो बहुसांं�स्कृृति�क बनोोट, वि�श्वदृष्टि�कोोण र 
पृषृ्ठभूूमि�हरूलााई स्वीीकाार गर्ददछ। नति�जाास्वरूप, वि�ग्साा 
आफ्नाा सदस्यहरूलााई प्रभाावकाारीी रूपमाा सहभाागीी गरााउन 
अन्तरसांं�स्कृृति�क सञ्चाारलााई प्रवर्धधन गर्ददछ। यसले ेसंंस्कृृति�, 
जाातजााति� र भााषााहरूकोो वि�वि�धताा, साामााजि�क-सांं�स्कृृति�क 
अर्थथहरूकोो वि�शि�ष्टताा, साामााजि�क अभ्याास, सांं�स्कृृति�क सीीमाा र 
दृष्टि�कोोण व्यक्त गर्ने ेतथाा सञ्चाार गर्ने ेतरि�कााहरूलााई माान्यताा 
दि�न्छ। वि�ग्सााभि�त्रकोो बहुसांं�स्कृृति�क सञ्चाार र सचेेतनााकोो 
उदे्देश्य आपसीी समझदाारीी, सम्माान र वि�श्वाास प्रााप्त गर्नुु� होो जसलेे 
सञ्जााललााई थप सुुदृढ बनााउन, सााझाा धराातल तय गर्नन र बााह्य 
पक्षहरूलााई प्रभााव पाार्नन सक्षम बनााउँँछ।


