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पररचय
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पररचय

तमनाहसा आदिवासी जनजाति युवा नेि ृनेदिन सुललेु इन््डोनेतियाको उत्तर सुलावेिीको आफ्नो
िाउँका िाउँलेहरुलाई जि पदहलो पिक सोत�न के िपाईहरु जनजातिका लाति बवद्याालय खोल्न 
चाहनहुुन्छ? िाउँलेहरु िो�ारमा परे । िर भवन कहाँ छ ि ?," जायफलको िोिमुतन भेला भएका 
उनीहरुले प्रश्न िरे ।

"के िपाईहरु यहाँ जायफलको िोि (पोहोन पाला)  को छहारी मुतन सहज महिसु िनु्सहुन्छ ?" 
उनले
प्रतिप्रश्न िररन ्। सहमतिका ्थुप्ररै स्वरहरु कानमा िुन्जेपतछ, उनले घोर्णा िररन,् त्यसोभए यही
हाम्ो बवद्याालय हो ।"

उतनहरुले सँिसँिरै परम्परािि िीि र सादहत्यमाफ्स ि आफ्ना मािभृार्ा तसक्न ्थाले । उनीहरुले 
आफ्ना साँस्कृतिक अभ्यास, खानपान र अतभव्यब�सम्िन्�ी कािजपत्र जम्मा पारेर स्माि्सफोनिाि 
लघ ुचलतचत्र िनाएर अनलाइनमा राख्न ्थाले । िूढाापाकासँिको यात्रा र अनभुवले युवाहरुलाई आफ्नो 
के्षेत्रमा पाइने और्�ी, वनस्पति र जंिली खाद्या वास्िु सा्थरै त्यस के्षेत्रको पया्सवरणीय हेरचाह िन े
अभ्यासिारे पररतचि िरायो । नेदिनको अवलोकन अनसुार संस्कृतिले युवालाई पुख्योली ब्रह्मााण््ड 
बवज्ञान र िि्सनिास्त्रसँि पररतचि िराएर यस्िो ठााउँको सजृना िछ्स, जहाँ "आदिवासी जनजाति 
युवाहरुले हामी को हं भनेर ्थाहा पाउँछन,् आफू र आफ्नो पदहचान, आफ्ना पुस्िा र भावी 
सन्ितिसँि सजिजलरै जोद्डन्छन ्।"
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क्डा संघर््स पश्चााि प्राप्त अत�कारहरुको रक्षेा र खिरायु� �म्कीिाि िचावका लाति नयाँ पसु्िाका 
नेिाहरुको उत्पािन िन ैपन ेआवश्यकिालाई आन्िोलनले जो्ड दिएको छ । यस प्रतिवेिनले 
सम्पक्स मा आएर प्रतिद�या जनाएका युवा काय्सकिा्सहरुको अनभुवलाई संकलन िरर पेि िरेको छ । 
यस प्रतिवेिनको उदे्देश्य युवा काय्सकिा्सले रणनीतिकार, आबवष्कारक, सज्सक, र पररचालकको रुपमा 
िनु्सपन ेसंघर््सका िौरान िेजिखने नेितृ्वका बवतभन्न पािालाई प्रकाि पानु्स हो । आदिवासी जनजाति र 
स््थानीय समिुायका युवाहरु आफ्नो लामो जीवन यात्राको एक भािको रुपमा यस संसारमा आफ्नो 
अजिस्ित्व िुझ्न, भूतम र के्षेत्रात�कारको सरुक्षेा काय्समा प्राय: आत्मपे्रररि भएर लाग्िछन ्भनेर हामीले 
िेखाएका छं । यवुाहरु हरेक िहमा सद�य छन ्– स््थानीय समिुायको व्यवस््थापनिेजिख तलएर 
बवश्वव्यापी मञ्चसम्म । उनीहरु तभत्र र िादहर, प्रत्येक के्षेत्रमा पररवि्सन ल्याउन बवतभन्न 
रणनीतिहरुको प्रयोि िरररहेका छन ्। यस प्रतिवेिनले यवुा काय्सकिा्सिाि बवश्व जििलाई आफुहरु 
कसरी अन्िरपसु्िािि नेितृ्वमा काम लाग्न सक्िछन ्भन्ने तसफाररस र सझुावहरुलाई समेिेर 
आ�ुतनक यवुा नेितृ्वका पाँचविा तसद्धान्िलाई प्रस्ििु िरेको छ । 

                                               एतियाभरी युवाहरुले आफ्नो समिुायमा
                                                 यस्िरै प्रकारको नेितृ्विायी भूतमका
                                                  िेखाइरहेका छन ्। नेदिन जस्िा
                                                  यवुाहरुले संरक्षेण िन्स खोजेको भतूम,
                                                  भकेू्षेत्र ि्था प्राकृतिक श्ोिको 
                                                अन्िरपसु्िा सामदूहक िासन भावी 
                                              सन्ितिका लाति अत्यन्ि महत्वपणू्स छ ।
                                             यस प्रतिवेिनमा संस्कृति, जीबवकोपाज्सन र
                                          ब्रह्मााण््डको आ�ारमा िन्ने पया्सवरणसम्म
                                   फरै लीएको उनीहरुको प्रतििद्धिा िेखाइएको छ । यद्यापी 
आत्थ्सक र राजनीतिकअिुवाहरु िी युवाहरुको मािभृूतमलाई लाभ र िब� आज्सनको िस्िुको रुपमा 
मात्र हेन ेिि्सछन ्। सामूदहक स्विासनमा रहने आदिवासी जनजाति र स््थानीय समुिायलाई 
प्रायजसो नीतििि, राजनीतिक र आत्थ्सक व्यवस््थाहरुिाि पन्छाउने िररन्छ । िी व्यवस््थाले आफ्ना 
सामदूहक अत�कार र आत्मतनण्सयका लाति लड्नेहरुलाई सरुक्षेा दिनुको सट्िा उल्िरै जोसँि िब� छ, 
उसरैको रक्षेा िरेको िेजिखन्छ । पररणाम स्वरुप चरम संघर््सको उत्पबत्त हुन्छ । 

इन््डोनेतियामा भएको युवा नेितृ्व बवकास (एके्ेडमी अफ जेनइुन अग्रररयन ररफम्स)  काय्स�मको 
झलकहरु । िजिस्िर: कोन्सरतसयोम पेम्िारुवान अग्राररया, २०२१ र २०२२ ।
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भाग १ मा युवाहरुको पुस्िरैनी भूतम र के्षेत्रसँिको सम्िन्�मा असर पान े
आत्थ्सक र सामाजिजक ित्वहरुको संजिक्षेप्त बववरण पेि िररएको छ । यस 
खण््डमा संस्कृति र पदहचानको महत्वलाई जो्ड दििैं युवाहरुले भतूम, भकेू्षेत्र 
र श्ोिमात्थको आफ्नो अत�कारका लाति अपनाउने बवतभन्न माि्सहरुिारे 
छलफल िररएको छ । यसले प्रतिक्षेण र माि्सिि्सनद्ारा कसरी यवुा 
नेितृ्वलाई सदुृढा पान्स सदकन्छ भन्ने बवर्यको पतन खोजी िि्सछ । 

यस प्रतिवेिनलाई एतियाभरीका १६ विा संिठानहरु, सद�य युवा समहू, आदिवासी जनजाति सञ्जाल, 
र सहयोिी संिठानले तमलेर सहलेखन िरेका हुन ्। राइट्स एण््ड ररसोससे इतनतसएदिभ (आरआरआइ) 
ले २०२० मा म्याबपङ अभ्यासका रुपमा यसको िरुुवाि िरेको त्थयो । कोतभ्ड-१९ को महामारी िाका 
्थुप्ररै समहूले आफ्ना रणनीतिलाई अद्याावत�क र सदुृढा िनाएका त्थए । यस प्रतिवेिनले "अतघल्ला" र 
"पतछल्ला" िवुरैिाि प्राप्त तनष्कर््सलाई समावेि िरेको छ । आरआरआइका िवुरै साझेिारहरु एतिया 
इजिण््डजिजतनयस ् बपपल्स प्याक्ि (एआईपीपी) र आरइसीओएफिीसी  औपचाररक रुपमा यवुाहरुको 
फरादकलो साझेिारीका लाति २०२३ मा यस प्रतिवेिनमा संलग्न भएका हुन ्। अजिन्िम प्रतिवेिन ियार 
पान्स यस प्रद�यामा सहभािी सिरै समहूहरुले तमलेर सहलेखन िरेका छन,् यस प्रतिवेिनको मस्यौिा 
ियार पाररसकेपतछ केही नयाँ सम्िन्�हरु िने । यस सम्िन्�ी मलू सन्िभ्स श्ोि अनसुचूी १ मा 
उल्लेख  िररएका छन ्। सहलेखकहरुको सांिठातनक जीवनी िारे बवस्ििृ बववरण पररतिष्ठ २ मा 
राजिखएको छ । 

भाग २ ले यवुाहरुको नेितृ्व यात्रािारे िण्सन ििै कम्िोद्डया, 
इन््डोनेतिया र भारििाि तलइएका क्थाहरु वण्सन िि्सछ । यवुाहरुले 
सामदूहक भूतम अत�कारका लाति िेखाएका नेितृ्व क्षेमिाको हामीले 

खोजी िरेका छं । 

भाग ३ मा लेखकहरुले युवा संलग्निाका लाति आवश्यक पाँचविा तसद्धान्ि 
िारे प्रकाि पारेका छन ्। यी तसद्धान्िले कसरी यवुाहरु आफ्ना मान्छेलाई 
सहयोि िछ्सन ्भन्ने प्रश्नको जवाफ दिंिरै भतूम अत�कारसम्िन्�ी मापिण््ड 
जस्िा बवद्यामान तनिेतिकामा ्थप्ने काम िि्सछ ।   
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लेखकहरुले बवतभन्न स््थान, तलङ्ि, जाति, प्रजाति ि्था बवभेिका अन्य पक्षेिाि आएका युवाहरुको 
क्था ि्था अनभुवलाई प्रतितनत�त्व िराउने प्रयास िरेका छन ्। यस प्रतिवेिनमा "युवा 
अतभयानकिा्स" उल्लेख भएको स््थानमा अन्य युवाहरुलाई पररचातलि िराउने अग्रज र युवा, िवुरैलाई 
िझु्न सदकन्छ । "युवा" भन्नाले अरु व्याख्या नभएसम्म, आदिवासी जनजाति र स््थानीय 
समुिायका (संयु� राष्ट्रसंघले पररभाबर्ि िरेझैं) युवाहरु भनेर िझु्न सदकन्छ । आतियान 
(एएसइएएन) युवा बवकास सचुांकले १५ िेजिख ३५ वर््ससम्मका मातनसलाई युवा भनेर पररभाबर्ि 
िरेको छ । "युवा" को पररचय कसरैको उमेर भन्िा पतन उसको साझा अनभुवमा आ�ाररि हुन्छ 
भन्ने कुरा समस्ि लेखकहरुले महिसु िरेका छन ्। एक आदिवासी जनजाति युवा नेि ृचन्द्र बत्रपुराले 
अन्िवा्सिा्समा भनेकी छन,् 
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"युवालाई कसरी पररभाबर्ि िनु्सपछ्स मलाई ्थाहा छरैन, िर जि 
म यो िब्ि सनु्छु, मतभत्र ऊजा्सिब�को आभास हुन्छ ।" 

परैिकृ प्रज्ञान अनुसार, यहाँ तचबत्रि पानी स्याउको रूख उसको संरक्षेण िरररहेको कासेपहुान पातसर यूररह आदिवासी समिुाय भन्िा परुानो छ । इण््डोनेतसयामा भएको 
सन ्2022 को ग्रीन क्याम्पमा सहरी यवुाहरूले आदिवासी पाका व्यब�हरुिाि यो र यस्िा �ेररै कुरा तसके। िजिस्िर: इकी र आरएमआइ, २०२२ । 
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भाि १: आन्ोलनिा 
युवा
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एतिया र िहृि रुपमा  भन्िा बवश्वभररकरै  आदिवासी जनजाति र स््थानीय समुिायका यवुाहरु प्राय: 
असम्भव जस्िो लाग्ने सम्झौिाहरुमा सहभािी हुन पुग्छन ्। उनीहरु "आ�ुतनकिा" र समुिायको 
अन्िरपसु्िािि सम्िन्�को कमजोर सन्िलुनलाई कायम राख्िरै अिाद्ड िढ्िछन ्। जीवनले जिा 
्डोर ्याए पतन बवत्तीय सुरक्षेा, पररवारका सिस्यलाई सहयोि र आफ्नो घरसँि जो्डी रहनु उनीहरुको 
प्रा्थतमकिा हुन्छ ।  

यवुा अतभयानकिा्सहरुले मलू�ारे तिक्षेालाई जीवनका प्रमुख प्रभाविाली ित्वको रुपमा व्याख्या िरेका 
छन ्। िालिातलकालाई िादहरी संसारसँि अन्िरद�याका लाति ियार पान्स पररवारले �ेररैजसो मलू�ारे 
तिक्षेामा लिानी िन ेिि्सछन ्। यसका िावजिु िी बवद्याालयहरु आदिवासी जनजाति र स््थानीय 
समिुायका यवुाहरुलाई स््थानीय पया्सवरणीय ज्ञान, भार्ा र सादहत्यमा आ�ाररि  भतूमसँिको 
सम्िन्�माफ्स ि जीबवकोपाज्सनका िािोतिर ्डोया्सउन असक्षेम छन ्। यस्िा बवद्याालयहरु िहरी के्षेत्रमा 
जातिर खाने मानव संसा�नको उत्पािनमा मात्र केजिन्द्रि िेजिखन्छन ्। िी बवद्याालयहरु मािभृार्ामा 
नतसकाइने राज्यको पाठ्य�ममा तनभ्सर छन,् जसका कारण हातनकारक र बवभेिकारी बवचार�ाराले  
     प्रश्य पाउने िरेको छ । अत�कांि आदिवासी जनजाति र स््थानीय समुिायका यवुाहरु िी 
         बवद्याालयहरुमा हाँसोको पात्र िनेको र कमजोर िरैजिक्षेक जिलाई आफ्नो अनभुवको रुपमा 
             सम्झने िि्सछन ्। यसले ििा्स उनीहरुमा स्कूल छोड्ने िर उच्च रहेको छ (अ्थवा 
               तस�रै भन्नु पिा्स, उनीहरुलाई जानाजान स्कूलिाि तनष्कातिि िराइन्छ) । 
                 आवासीय बवद्याालयहरू समदहिीकरण िराउने खालका हुन्छन,् जसले ििा्स 
                   िालिातलका उनीहरुले चाहेकरै  तिक्षेा िफ्स  ढाल्कन्छन ्र िारीररक ि्था
                     वरैचाररक रुपले आफ्ना समिुाय र संस्कृतििाि िादढान पुग्िछन ्।
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तनलिीरीसका बविेर् रुपले कमजोर आदिवासी जनजाति समहूको महासंघ 
(पीभीिीजीएफ) का युवा अतभयानकिा्सहरुले ियार पारेका तचत्रक्था पसु्िकको नाम 
हो- आवर फरेष्ट द�म्स (हाम्ो जंिलले सपना िेख्छ) । उ� पसु्िकमा एउिा 
हजरुआमा र मे�ी नाम िरेकी नातिनी िीचको संवािलाई वण्सन िररएको छ । 
हजरुआमाले उनीहरुको आदिवासी इतिहासको िारेमा स्व बवस्िार ििाए पतछ, 
मे�ी प्रतिद�या जनाउँतछन ्:

"ओहो अज्जी (हजरुआमा), कति तनि्सयी हरै! हामीले बवद्याालयमा इतिहास पढ्िा 
यसिारे कदहल्यरै पढेानं ि! हजुर जि मेरो उमेरको हुनहँुुिा, हजरुले प्रकृतििाि 
तसक्नुभयो । आफ्नी आमा, अज्जी र वररपररका सिरै छरतछमेकिाि तसक्नुभयो ।

अज्जी, आजभोली हामी तभत्ररै िस्छं, कंद�िले घेररएका छं । िजिणि र इतिहास 
अ�ुरो लाग्छ । कसरी घरेल ुउपचार िन,े माछा मान ेभन्ने िारे तसक्न हामी 
आिरु छं । आफ्नो मनको कुरा सुनेर अिाद्ड िढ्न चाहन्छं ।"

समिुायको पसु्िा िर पुस्िा ज्ञान हस्िान्िरण िन ेक्षेमिामा 
बवद्याामान व्यवस््था र प्रणालीले प्रभाव पारेको कुरा यवुा 
अतभयानकिा्सहरुले अनभुूि िरेका छन ्। यसले आदिवासी 
जनजातिहरुको सामदूहक िासनमाफ्स ि िररने आत्मतनण्सयको अभ्यास 
पतन प्रभाबवि पारेको छ । 

ग्रामीण यवुाका लाति आत्थ्सक अवसरहरुको अतनजिश्चाििा व्यापक छ । 
कृबर्िाि जीवनयापनमा भबवष्य निेखेका यवुाहरु ठुालरै संख्यामा 
िसाइसराइ िरररहेका छन ्। तनजिश्चाि पेिा प्रतिको लिाव, खच्स 
िन्सका लाति �ेररै आम्िानीको लोभ अ्थवा स्विन्त्रिा खोज्िरै यवुाहरु 
स््थानान्िरण भइरहेका छन ्। उनीहरुमात्थ तिक्षेामा िररएको लिानी 
(ऋणको भार) ले ििा्स पतन एक प्रकारको जिजम्मेवारीिो� भएको हुन्छ 
। यदि उनीहरुको पररवार अझरै पतन साना पुस्िरैनी जग्िामा खेिीपािी 
िि्सछन ्वा जग्िाबवहीन छन ्भने कृबर् पेिा उनीहरुका लाति झनरै 
ठाीक छरैन । कतिपय युवाहरु िहरमा हुने िसाइसराइका जोजिखमप्रति 
पतन अनतभज्ञ हुन्छन ्। समिुायभन्िा िादहर आएपतछ उनीहरुले 
भेिभाव, िोर्ण र दहंसालिायिका बवतभन्न च�हरुलाई साव�ानीपूव्सक 
पार ििै अिाद्ड िढ्न ुपन ेहुन्छ । उनीहरुले सरुजिक्षेि मञ्च 
भेिाएपतन, कसरैले िजारको माि अनुसार सीप ि्था िक्षेिा नभएको 
्थाहा पाउँछन,् भने कसरैले बवभेि र लाञ्छानको सामना िरररहनु पन े
हुन्छ । यस्िो अिस््थामा यवुाहरु आफ्नो पदहचान र आकांक्षेाप्रति नैं 
प्रश्न िन्स ्थाल्छन ्। 

िोभा मिान िेट्ि कुरुम्िाका युवा अतभयानकिा्स र आवर फरेष््ट 
ड्रि�म्सकाा अग्रणी लेखकमध्येकी एक हुन ्। युवा नेितृ्वको िुरुवाि 
कहाँिाि िन ेभन्ने बवर्यमा उनी भजिन्छन,् "मातनसलाई तिनीहरुको 
हक अत�कारिारे िुझाउनु �ेररै िाह्रोो छ; सव्सप्र्थम ि हामी को हं 
भनेर िझु्न जरुरी छ ।"
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िंस्कृ ति , िररिा र उपचार

अच्सना सोरेङ्ि िुझाउँतछन,् "आदिवासी यवुाका लाति आफ्ना अग्रज नरै आत्मज्ञान र बवश्वज्ञान 
िेखाउने आँखीझ्याल हुन ्।" संयु� राष्ट्र संघमा जलवायु सम्िन्�ी युवा प्रतितनत�त्वको उच्च िहमा 
पिेुकी अच्सना बवश्वव्यापी जलवायु न्याय आन्िोलनको एक सि� यवुा आवाज हुन ्। िरैजिक्षेक र 
पेिािि माि्सिि्सकका रुपमा जे िरेपतन जीवनको चूनौतिहरु कसरी सामना िन ेभनेर प्रज्ञानका लाति 
उनले आफ्नो पररवार र खद्डया आदिवासी समुिायिाि तसक्ने ितछ्सन ्।

जि यवुाहरु मलू�ारमा संलग्न हुन्छन,् उनीहरु कदहलेकादहँ आफू को हँु र के चाहन्छन ्भनेर प्रश्न 
िन्स ्थाल्छन ्। यसले ििा्स उनीहरु तभत्र ज्ञानको प्यास जाग्छ र आफ्ना अग्रजसँि यस बवर्यमा 
कुराकानी िन्स पे्रररि हुनुका सा्थरै आफ्ना भूतम, समिुाय र के्षेत्रसँि पनु: जोद्डन पुग्िछन ्। यस 
प्रद�यामा युवाहरु संस्कृतिको पुनजा्सिरणका लाति वकालि िन्स सक्षेम हुन्छन ्। इन््डोजिन्ियामा     
                                  भएको स्माि्सफोन आन्िोलन र भारिको आदिवासी दृश्यम                                                                            
                                      जस्िा सामाजिजक सञ्जालका पहलहरुले आदिवासी र  
                                        िरैरआदिवासी िवुरै खाले िि्सकका लाति तसज्सनिील 
                                         सामग्रीहरु पस्केको छ । यसले परम्परािि 
                                          ज्ञानलाई मौतलक िररकाले तचत्रण ििै पहँुचको 
                                           सतुनजिश्चाि िनु्सका सा्थरै मौजिखक क्था, नतृ्य र 
                                           पाककलािाि अन्य युवालाई सांस्कृतिक रुपमा 
                                          साक्षेर िनाउन सघाउ पुया्सएको छ । 
                                         िंिलािेिमा आदिवासी युवाहरुले कोतभ्ड-१९ का 
                                        िेला राहिका लाति चन्िा संकलन िन्स फेसिकु 
                                   लाइभिाि परम्परािि नतृ्य प्रस्ििु िरेका त्थए ।

संस्कृतिमात्थ पुन: हकिािी िनु्स र पहँुच स््थाबपि िनु्स नरै आफ्नो पदहचान र समुिायको सम्मान िन े
महत्वपणू्स खुजिड्कलो हो । संस्कृतिको पनुरुत््थान र पुनस््था्सपनाले अग्रज ि्था युवाहरुिीचको सम्िन्� 
सदुृढा हुन्छ । यसले आत्मतनण्सयको क्षेमिा र िररमाको वतृद्या िरर युवाहरुलाई मलू�ारमा संलग्न हुन 
सघाउँिछ, समुिायले सामना िनु्स पन ेचूनौतिपूण्स राजनीतिक वािावरणमा यो आवश्यक छ । केही 
युवाले सानो उमेरमरै ठूालो क्षेतिको अनभुव ििुलेका छन ्। 
केदहले भने आफ्नो पररवार र अग्रजले जीवनभर भूतम अत�कारका 
लाति संघर््स िरेको िेखेका छन ्भने कसरैले आफ्नो समिुाय 
मात्थ बवभेि, लाञ्छना र दहंसाका िषु्प्रभावहरु िेखेका छन ्। 
अत�कांि यवुा अतभयानकिा्सहरुले  आफ्नरै समुिायका 
सिस्यहरुले जिरजस्िी भतूम कब्जा र िोर्णको आघाि झेल्ने
�ममा अपनाउने मदिरा पानको (जाँ्ड रक्सीको) कुलि जस्िा
हातनकारक उपायको तनन्िा िरेका छन ्।    

केही यवुाले अतल अमूि्स अ्थ्समा क्षेतिको अनभुव िरेका छन ्। 
नेपालको आदिवासी जनजाति युवा नेि ृसिारानी महज्सन 
काठामा्डंको िहरी के्षेत्रमा िसोिास िन ेनेवा समिुायमा 
हुदक्स न ्। उनी सुनाउँतछन,् "म पसु्िंिेजिख कृबर् पेिा अंिाल्िरै 
आएको कृर्क जातिमा जन्में िर मरैले न ि हाम्ा पुखा्सको 
खेििारी िेखेको छु, न ि हाम्ा मान्छेले खेिी दकसानी िरेको
नरै ।" अदहले उनी िुिेको यस �ािो िारलाई जोड्न खोज्िरैतछन ्।

िजिक्षेण-पवूी तमनाहसाका तमनाङ्ि आदिवासी युवालाई अन्िरपसु्िािि तसकाइमाफ्स ि अग्रजहरुसिँको सम्िन्�लाई 
ितलयो िनाउँिरै आफ्ना जीवन पद्धिीलाई िस्िावेजीकरण िराउन बिपानले िातलम दििैं । यस िजिस्िरमा युवा 
आदिवासी चलतचत्रकमीहरुले जीबवकोपाज्सनका लाति सकेुको नररवलको परम्परािि महत्तवलाई जिखचेका छन ्। िजिस्िर: 
बब्रको पोिािा, २०२३ ।
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"यदि मरैले हार मान्ने हो भने, अको पसु्िासम्म मेरो संस्कृति लोप भएर जानेछ," नेदिन ्थजिप्छन ्। 
इन््डोनेतियामा हाल भइरहेको पाम िेल खेतिको आ�ामक बवस्िार, अन्य कृबर् व्यवसायहरु ि्था वन 
संरक्षेण आदि जस्िा ितिबवत�हरुले ििा्स आदिवासी जनजाति र स््थानीय समुिाय आफ्ना पुख्ययौली 
भतूमिाि वजिञ्चि हुन िाध्य हुनुपरेको कुरालाई मध्यनजर िन ेहो भने उनको भनाइ िनाविी लाग्िरैन 
। िंिलालािेिकी आदिवासी यवुा नेि ृि्था परम्परािि नि्सक चन्द्रा बत्रपुरा यस कुरामा सहमति 
जनाउँतछन ्। उनी सोजिध्छन,् "यदि झूमका लाति (खोररया खेिी) भूतम नरै नरहने हो भने, झुम 
नतृ्यको के हुन्छ?" कृबर्–पया्सवरणीय र साँस्कृतिक महत्व हँुिाहँुिरै पतन उनको मािभृूतममा  िजिक्षेण र 
िजिक्षेणपूवी एतियाका अरु िेिहरुमा जस्िरैिरी िलजफ्िी परम्परािि खोररया खेिी हिाइएका छन ्।

भारिको ओद्डिामा अच्सना सोरेङ्ि आफ्नी हजरुआमासँि अन्िरपसु्िािि प्रज्ञान र परम्परािि 
जीवनपद्धतििारे  तसक्िरै तछन ्। िजिस्िर: उर्ा सोरेङ्ि, २०२२ ।

इन््डोनेतियाको पूवी नसुा िेङ्िारामा बिपानका आदिवासी युवा र िालिातलकाहरु परम्परािि खेल मोल्लो तसक्िरै छन ्
। समिुायले परम्परािि ज्ञान र खाद्या सम्प्रभुिामा आ�ाररि सामाजिजक संस््थाको पतन बवकास िरेको छ । फोिो 

�ेद्डि: तमसेतलन सेल्लिा, २०२२ ।

इन््डोनेतिया द्ीप समूहका आदिवासी युवा मोचा्स 
(िीपान) का भूिपूव्स राबष्ट्रय सभापति जोन्िोनी 
िाररहोराक र युवा अतभयानकिा्स िानो ििाकले 
एकपिक यवुाले आफ्नो मौतलक पदहचान र 
संस्कृतिलाई अिंाल्न ्थाले भने आफ्नो के्षेत्रसँि 
उनीहरु स्वि: जो्डी हाल्ने िझेुका छन ्। उनी व्याख्या 
िछ्सन ्"हामीसँि सामूदहक सपना छ ।  हामी हाम्ो 
आफ्नरै भार्ा िोल्न, नाच्न, हाम्ो आफ्नरै लिुा लिाउन 
चाहन्छं, र हामी हाम्ो आफ्नरै भतूममा जीवन तनवा्सह 
िन्स चाहन्छं र त्यो हामीले ििै आएका पतन छं । 
यदि हामीले हाम्ा भकेू्षेत्रहरू िुमायं भने, हामीले यी 
सिरै िुमाउनेछं ।"
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आइसा माररयानो दफतलबपन्सको कद्ड्सतलएरा के्षेत्रकी कन्कना-ए 
यवुा नेि ृहुन ्। ग्लोिल इजिन््डजेनस यु्थ: थ्ु दियर आइज 
(२०१९) मा आफ्नो अध्याय "क्याररङ अन ि फाइि" मा 
उनले आदिवासी संस्कृति, अत�कार र न्यायिीच कस्िो 
अन्िर सम्िन्� छ भन्ने क्था ििाउँतछन ्। सन ्२०१४ मा 
उनी बवश्व िैंकको लिानी रहेको तचको िाँ�  र कद्ड्सतलएरा 
राज्यमा तनजी कम्पनीद्ारा अवरै� काठा िस्करीको बवरुद्ध 
आदिवासीहरूको ल्डाइको िारेमा िेखाउने िहरी नािकको 
एक दहस्सा त्थइन ्। "क्था आँखा खोल्ने खालको त्थयो," 
उनी लेजिख्छन ्। एकातिर, आफ्ना नवजाि तििुहरू िोकेर 
अग्रपंब�मा लड्ने आमाहरूिाि उनी पे्रररि तछन ्भने 
अकोतिर रणनीतिक सुझिझु र जानकारी भएका युवाहरूसँि 
पतन उबत्तकरै  प्रभाबवि तछन ्। उनी पतन अग्रपजिङ्�करै  एक 
मदहला भएकाले आदिवासी जनजातिहरूले यस्िो बवनािकारी 
पररयोजना बवरुद्ध ्डिेर सामना िरेको र रोकेकोमा िव्सको महसुस ितछ्सन ्। 
त्यस प्रिि्सनमाफ्स ि, उनी सम्झजिन्छन,् "मरैले आदिवासी जनजातिहरूको सामदूहक काय्सको िब� 
महससु िरें । यी क्थाहरू यवुा पुस्िासम्म परु्र्या या्सउनरै पछ्स भन्ने लाग्यो ।"

युवा पुस्ाको नयाँ ननेिाको सनिामाण

एतसयाभरी नरै आदिवासी जनजाति, दकसान, भूतमबवहीन, माछुवारलिायिका समिुायहरु स््थाबपि 
सामाजिजक आन्िोलनमाफ्स ि न्यायका लाति लड्िरै आएका छन ्। आन्िोलनका अिुवाहरु र नािररक 
समाजले यवुालाई आन्िोलनको भावी पुस्िाको रुपमा तलएका छन ्। एआईपीपीका महासतचव ि्था 
नािा अिुवा िम तिमरेले युवािाि नरै आदिवासी समुिायले िब� प्राप्त िन ेिरेको सम्झन्छन ्। 
"यसलाई हाम्ो बवश्व दृबष्ट्रकोणको एक अंिको रुपमा िुझेका छं", उनी भन्छन,् "युवामाफ्स ि नरै 
हामीले आफ्नो भबवष्य सुतनजिश्चाि िन्स सक्छं ।" सहयोिी संिठानहरु पतन यसमा सम्थ्सन जनाउँछन ्
। "समाजलाई आकार प्रिान िन ेिब� हामीसँि छ, वर्यौअतघ हामीले सँिरै िेखेका सपनालाई साकार 
पान्स युवाहरु पररवि्सनका सद�य कण्स�ार हुन,्" आरइसीओएफिीसीका ्डा. ्ेडबव्ड िन्ज भन्छन ्। 

्डपायन ति कल्चरा इति कोद्ड्सतलएरा (द्डकेके) अ्था्सि कोद्ड्सतलएरा संस्कृतिका लाति बपपल्स ्सेन्िरका नािक िोलीसिँ 
अतभनय ििै, आइसा माररयानो । उ� प्रस्िुति बपपल्स ्कोद्ड्सतलएरा दिवसको वाबर््सकोत्सवको एक अंि त्थयो । यस 
दिवस हरेक वर््स ठूाला पररयोजना बवरुद्ध लड्ने आदिवासी जनजाति समुिायका नायकहरुको सम्मानमा २४ अबप्रलका 
दिन मनाइने िररन्छ । िजिस्िर: रकी ङालोि, २०१४ ।
्थाइल्याण््डमा भएको िोङ्क्ला यवुा सञ्जालको यवुा सभा । िजिस्िर: एआईवाइपी, २०१९ ।
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आरआरआई िठािन्�नका ्थपु्ररै अत�कारिाहक
 संिठानहरुतसि िोश्ो पजिङ्�को नेितृ्व 
तनमा्सण िन ेबविेर् राजनरैतिक िरैजिक्षेक 
काय्स�महरु छन ्। उिाहरणका लाति, 
इन््डोनेतियाको कृबर् आन्िोलन 
कन्सोररयम पेम्िारुवान अग्राररया 
(केपीए)ले यवुाहरुका लाति वास्िबवक 
कृबर् सु�ार (जेनुइन अगे्रररयन ररफम्स) 
तिक्षेा सञ्चालन िरररहेको छ  । यो तिक्षेा 
खासिरी दकसान यतुनयन र आदिवासी 
जनजातिका यवुाहरुको लाति हो । त्यस्िरैिरी, 
आफ्नो के्षेत्रमा वकालि िन्स सक्षेम िनाउन युवाहरुलाई अ�्सन्यातयक तिक्षेाको सञ्चालन िरररहेको छ 
। सा्थरै, स््थानीय समुिायलाई नक्सा िनाउन र संिठान सञ्चालन काया्समा सघाउन दकसान 
युतनयनिाि िक्षे युवा काय्सकिा्सलाई पतन खिाउने िररन्छ । इन्िन्सतिप र फेलोतिप जस्िा काय्स�मले 
नीतििि मातमलाहरु र कृबर् सु�ार आन्िोलनका िारे यवुाहरुमा जािरुकिा ल्याएको छ । यसका 
सा्थरै केपीएले अन्य बवर्यमा काम िन ेबवद्याा्थी सिंठानहरुतसि आन्िोलनले िठािन्�न पतन तनमा्सण 
िरेको छ । 

के्षेत्रीय ि्था बवश्वव्यापी प्रतिक्षेण काय्स�महरुले उियमान यवुा नेिाहरुलाई महत्वपणू्स तसकाईको  
अवसर दिन्छ । एतिया यवुा आदिवासी जनजाति सञ्जाल (एवाइआईपीएन, यसअतघ बवििमा 
एपीआईवाइएन अ्था्सि एतिया प्यातसदफक आदिवासी युवा सञ्जाल), एतियाका आदिवासी युवाका 
लाति िनेको सिरैभन्िा पुरानो के्षेत्रीय संिठान हो । औपचाररक रुपमा यसको घोर्णा २००७ मा भएको 
त्थयो । यसको मलू िरुुवाि कोद्ड्सतलएरा जनिा िठािन्�न- युवा आयोि, २००२ ले आयोजना िरेको 
प्र्थम आदिवासी युवा सम्मेलनिाि भएको हो । भूतम अत�कारलिायि िम्भीर मुद्देाहरुमा आफ्नो 
आवाज सि� पान्स एवाइआईपीएनले एतियाभररका युवाहरुका लाति काय्स�मको आयोजना िन े
िि्सछ । 

एआईपीपी १४ विा राष्ट्रिाि आएका ४६ विा आदिवासी जनजाति आन्िोलनको एउिा िठािन्�न हो 
। के्षेत्रीय स्िरमा यवुा नेितृ्व बवकास िन्स यसले सरुुमा राबष्ट्रय स्िरको प्रतिक्षेणहरु आयोजना िरेको 
छ । अग्रजलाई तिक्षेक वा माि्सिि्सक मान्ने दफतलबपन्सको तिक्षेणबवत�लाई यसले अपनाएको छ । 
प्रतिक्षेा्थीले समुिायतभत्र प्रिस्ि समय दिंिरै "हामी अदहले कहाँ छं?" र "भबवष्यमा हामीले के िन्स 
आवश्यक छ?" भन्ने जस्िा प्रश्नको उत्तर खोज्िछन ्। राबष्ट्रय िहमा पया्सप्त युवा नेितृ्वको बवकास 
भइसकेको कुरा ठाम्याइसके पतछ मात्र एआईपीपीले के्षेत्रीयस्िरतिर किम चाल्यो । सन ्२०१९ मा 
एआईपीपीको के्षेत्रीय युवा नेितृ्व प्रतिक्षेण र युवा सम्मेलनमा एतिया आदिवासी युवा मञ्च 
(एआईवाइपी) को स््थापना भयो । एआईवाइपीको रणनीतिक काय्सयोजनातभत्र मािभृार्ामा आ�ाररि 
तिक्षेािेजिख भूतम आत�कारको वकालि र दििो जिजवीकोपाज्सन जस्िा काय्सहरु रहेका छन ्। 

केपीएका दकसान युतनयनका सिस्यहरुले इन््डोनेतियाको पजिश्चामी जावा, िरुि, तचसोम्पेि िाउँमा जनू २०२३ मा कृबर् सु�ार 
प्रा्थतमकिा स््थानको नक्सा ियार िन्स �ोन प्रबवत�को प्रयोि ििैछन ्। िजिस्िर: केपीए, २०२३ ।12



एवाइआईपीएन र एआईवाइपी जस्िा के्षेत्रीय संिठानहरु नेितृ्व बवकासका महत्वपूण्स ठााउँ हुन,् 
जसले यवुाहरुलाई आफ्ना िाउँ, वासस््थान र समुिायले सामना िरररहेका मदु्देाहरु िहिि 
प्रकृतिको छ भनेर िझु्न मद्दे िछ्स । के्षेत्रीय र बवश्वव्यापी संलग्निाले उनीहरुको स््थानीय ल्डाइ 
लड्ने प्रतििद्धिा ्थप दृढा िन्छ । त्यस्िरैिरी अन्य िेिका यवुाहरुतसि पतन उनीहरुको सम्पक्स  र 
सम्िन्� कायम हुन्छ, यसले उत्तर- िजिक्षेणी जलवायु न्याय बवश्पव्यापी मुद्देाहरुमा काम िन्स 
सघाउ पुया्सउछ । यस्िरै सम्िन्�माफ्स ि उनीहरुले सरुजिक्षेि िररकाले आफ्नो पदहचान खुलाउने र 
अका्सको पदहचान जिस्वकान ेछन ्। 

प्रतिक्षेण र नेितृ्व बवकासका काय्सहरु ििमात्र प्रभावकारी साबिि हुन्छन ्जि यवुाहरुतभत्र 
आत्मउत्पे्ररणा र िौबद्धक प्यास जाग्नेछ । यस अिस््थामा तिनीहरुले आफ्ना अग्रज, आफुहरु 
एकअका्सलाई र आफरै लाई पतन प्राय: आश्चाय्सचदकि िुल्याउँछन ्। एक युवा अतभयान किा्स 
आदिवासी युवाका लाति आयोजिजि एक प्रतिक्षेणको क्षेण सम्झन्छन:् "एउिा सत्रमा युवाहरुलाई 
अग्रजसँि प्रश्न िन ेअवसर दिइएको त्थयो । एक्कासी उनीहरुले िदहरो िाि्सतनक प्रश्न सोध्न ्थाले, 
जस्िरै, ‘हामी कहाँिाि आएका हं? हामी किा जानेछं?’ सिरै अग्रजहरु छक्क परे!

रणनीतिक काय्सयोजनाको समीक्षेा ििै एवाइआईपीएन पररर्द्का अिुवाहरु । िजिस्िर: एवाइआईपीएन, २०१९ ।
्थाइल्याण््डको चेङमाईमा सम्पन्न िोश्ो वाबर््सक यवुा सम्मेलनमा एतियाका आदिवासी युवा मञ्च आफ्नो रणनीतिक 
काय्सयोजना प्रस्िुि ििै । िजिस्िर: एआईपीपी, २०२२ । 13



िािमादिमाक िहयोिलने  सनणमाय िने अविरहरूको खोजी

जि यवुाहरु आफु संलग्न हुने ठााउँको खोजीमा हुन्छन,् त्यसलाई भेिाउन आवश्यक पतन छ । 
एपीआईवाइएनको िुरुवाि िाका २००७ मा नतस्सङका बवद्याा्थी ि्था आदिवासी जनजाति नेिा चेष्टर 
माक्स  िुआजन आफ्ना युवा तमत्रहरुलाई सम्झाउँ्ेथ, "युवाहरुलाई परामि्स प्रद�यामा मात्र हरैन 
आ�ारभूि तनण्सय प्रद�यामा पतन सहभातििा जनाउने अवसरहरु प्रिान िन्स जरुरी छ ।" सामाजिजक 
आन्िोलनहरुले यवुालाई बवतभन्न चरणमा आफ्ना िासन प्रणालीतसि प्रत्यक्षे साक्षेत्कार िराउँछ । िी 
प्रणालीहरु  लरैजिङ्िक समानिाका व्यवस््थाले भने अनसुार आन्िोलनको नेितृ्वमा मात्थल्लो िहमा 
मदहलाहरुको सुतनश्चाििा हुनपुछ्स भन्ने कुरासँि भने मेल खाँिरैन । युवाहरुले स््थानीय िह, सामाजिजक 
आन्िोलन र प्र्थाजन्य संस््थाहरुमा पतन अिरो�को सामना िन्स िाध्य छन ्। "केही समुिायले अचेल 
आदिवासी युवालाई िोल्ने, काम िन ेर समुिायका मुद्देा मातमलामा तनण्सय िन ेस्विन्त्रिा दिने 
िरेिापतन स�ुार िनु्सपन ेठााउँहरु प्रिस्ि छन,्" आइसा माररयानो भजिन्छन ्। 

यस्िा जदिल आयामहरुिाि 
पार पाउन माि्सिि्सन 
(मेन्िरतसप) आवश्यक 
हुन्छ । माि्सिि्सकहरुले 
यवुालाई िल्िी िन ेर 
तसक्ने ठााउँ दिन्छ । 
िजिक्षेण भारिकी पतनया 
आदिवासी युवा नेि ृ
लक्मीले आफ्नो यात्रामा 
आन्िोलनका 
माि्सिि्सकहरुको महत्व 
िुजिझन,् उनी भजिन्छन,् "म यो 
कामिाि िादहर तनस्कने िारे सोच्ने ि्थ।े 
मेरा ‘अग्रज दििीहरु’ले मलाई सल्लाह सुझाव दिन््ेथ र म मात्र सुनेर िस््ेथ ।" जि युवाहरुलाई 
सोध्ने िररन्छ दक उनीहरुलाई कसले पे्रररि िछ्स, प्रायले िब� संरचनालाई ठूालो वा सानो िररकाले 
चनूौिी दिएका आफ्ना पररवार र हजुरिवुा पुस्िा सम्झन्छन ्। स््थाबपि अत�कारिाहक संिठानका 
नेिाहरुले आफ्ना यवुा समुिायका सिस्यहरुलाई सही िािो िेखाउन माि्सिि्सन प्रिान िछ्सन ्। 
समिुाय भन्िा िादहरको िब� संरचनामा पुिेका आदिवासी जनजाति र समिुायका माि्सिि्सकहरुले 
(जस्िरै, सरकार वा िरैजिक्षेक संस््थानमा) आफुले ओििेका पिमा पगु्न िरेका संघर््स क्थाहरु सनुाउने 
िछ्सन ्र यवुालाई पतन त्यिा लाग्न पे्रररि िछ्सन ्। मलू�ारका माि्सिि्सकहरुले पतन आदिवासी 
यवुालाई उनीहरुलाई िादहस्करण िररएका स््थानमा पहँुच परु ्याउन महत्वपूण्स भतूमका खेल्न सक्छन ्
।
अन्िरपसु्िा सम्िन्�िाि यवुाले आफुहरु एक्लरै नभएको कुरा ्थाहा पाउँछन ्। उनीहरुतभत्र युवा नेितृ्व 
तनमा्सणमा अन्िरपसु्िािि एकिाको महत्तव कति छ भन्ने राजनीतिक सचेिनाको बवकास हुन्छ । 
"आदिवासी जनजाति र स््थानीय समुिायको सिब�करण एकीकृि अन्िरपसु्िािि प्रयास हो" एतिया 
आदिवासी युवा मञ्च र दफतलबपन्सको कोद्ड्सतलएरा, इफुिाओ प्रान्िका ने्ड िुतिनेको िुझाइ छ, "जि 
हामी एक हुन्छं हामी िब�िाली िन्छं ।" 

नेपालका आदिवासी जनजाति पत्रकार जिखम घले तसपे्र्डले आयोजना िरेको क्षेमिा अतभबिद्ध 
काय्सिाला िोष्ठीमा तमद्डया वकालि सम्िन्�ी प्रतिक्षेण दिंिरै । िजिस्िर: आङतनमा लामा, २०२१ ।14



केही वर््सतभत्ररै नेितृ्व प्रतिक्षेणमा सहभािी यवुाहरु 
सहजकिा्समा पररणि हुन्छन ्। उनीहरु एक 
अका्सलाई र पतछल्ला पुस्िालाई प्रकृति मािासँि 
तमलेर रहनकुो महत्व सम्िन्�ी ज्ञान हस्िान्िरण 
िन्स सक्षेम हुन्छन ्। जलवायु पररवि्सन जस्िा 
मदु्देाको बवर्यमा आफ्ना युवा सहपाठाीहरुको 
चेिना अतभवबृद्ध िन्स सक्क्षेम हुन्छन ्। 
उनीहरुले एक अका्सलाई िब�को संरचना र 
अन्िरिरैयब�क द्न्द्हरु समा�ान िन्स 
सक्न्छन ्। त्यस्िरैिरी श्ोि, लिानी र 
सामाजिजक पूँजीको पहँुच कायम िराउन एक 
अका्सलाई मद्धि िछ्सन ्। युवा उद्यामीहरुले 
लतचलो स््थानीय अ्थ्सिन्त्रको तनमा्सणमा आफ्ना 
समिुायलाई संलग्न िराउँिछन ्। अत�कांि यवुाहरु 
आफ्ना आमािुवा, भाइिदहनीहरु र समस्ि पररवारको 
अिस््था उकास्ने काय्समा प्रत्यक्षे संलग्न हुन्छन ्। यस 
प्रकार एउिा युवाले अको युवालाई माि्सिि्सन प्रिान िि्सछ । युवाहरुसँि आफ्नो नेितृ्व बवकासलाई 
सघाउ पुर्र्या याउनेिरी सिब�करणको स््थानिाि मलु�ारमा संलग्न हुन प्रिस्ि अवसरहरु रहेका हुन्छ । 
यसको एउिा उिाहरणको रुपमा काठामा्डंमा हालरै मात्र काठामा्डं बवश्व बवद्याालयको स्कूल अफ 
एजुकेिनले सरुु िरेको ‘आदिवासी जनजाति तिक्षेा र बवकास’ बवर्यको स्नात्तकोत्तर काय्स�मलाई 
तलन सदकन्छ । 

यद्यापी यस्िा अवसरहरु वा सहयोि संरचनासम्मको पहँुच सिरैलाई युवाहरुलाई प्राप्त हँुिरैन । युवाहरु 
वास्िबवक अ्थ्समा सि� हुन संघसंस््थाले तिनीहरुलाई महत्तवपणू्स योििानकिा्सको रुपमा स्वीकानु्स 
पि्सछ । यस बवर्यमा एआईपीपी, आरईसीओएफिीसी र आरआरआईका काय्सकारी नेितृ्वले २०२३ को 
अन्िरा्सबष्ट्रय युवा दिवसका अवसरमा िोतलसकेका छन ्। युवाहरुका आवाजलाई सनु्न र साच्चरै 
सम्मान िन्स उनीहरुलाई मञ्च प्रिान ििै यी संस््थाहरुले अन्य संिठानहरुलाई पतन आफुसँिरै उतभन 
तनमन्त्रण िरेका त्थए । यसले युवाहरुलाई आत्मबवश्वासको भावना जिाउँिरै नेितृ्वकारी भूतमका 
तनभाउन र आफ्ना समिुायमा सकारात्मक पररवि्सन ल्याउन उत्पे्रररि िरेको छ । समकक्षेी 
सा्थीभाई र माि्सिि्सकको उतचि सा्थ र माि्सिि्सनले उनीहरु चुनौति पार ििै नीतििि िहमा प्रभाव 
पान्स सक्षेम हुन्छन ्र बवतभन्न बवर्यमा पररवि्सनको वकालि िन्स सक्ने हुन्छन ्।

आरआरआईकी संयोजक ्डा. सोलान्ज िजिन्ियाकी ििजीका अनुसार समावेिी िठािन्�नको तनमा्सण 
अन्िरपसु्िािि ज्ञानको आिानप्रिान र नेितृ्व तनमा्सणका लाति महत्वपूण्स छ । "हामीलाई नयाँ 
पुस्िाका नेिाहरुको खाँचो छ," उनी भजिन्छन,् "हामीलाई अग्रजलाई सनु्ने र उनीहरुिाि तसक्ने 
युवाहरु र आफुलाई पररवि्सन िन्स र ज्ञानको िायरा फरादकलो पान्स ियार अग्रजहरुलाई एक ठााउँमा 
ल्याउने अन्िरा्सबष्ट्रय िठािन्�नको आवश्यकिा छ ।"

नेपालको लमजङुकी मनुा िरुा तसपे्र्डले आयोजना िरेको क्षेमिा बवकास प्रतिक्षेणमा आफ्नो समुिायमा जलवाय ु
पररवि्सनले पारेका प्रभाविारे प्रस्िुिी दिंिरै । िजिस्िर: आङतनमा लामा, २०२१ । 15



खण्ड २: युवाको 
िवरियिा
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जि आफ्नो भूतम, वनजंिल र श्ोिसा�नमात्थ खिरा िेख्छन,् िि यवुाहरु सद�य हुन्छन ्। 
प्रत्येक सन्िभ्सका आफ्नरै चनूौतिहरु हुन्छन ्। म्यानमारमा आदिवासी युवाहरु सरैतनक द्न्ि 
र सरकारी िमनिाि पीद्डि भई भूतम छोड्न िाध्य भएका छन ्। नेपालमा यवुाहरुले 
बविेिमा िेखेका आत्थ्सक अवसरहरुका कारण अतनजिश्चाि ज्याला मजिरुीका लाति िइरहेका 
छन ्। भारिमा िढ्िो संरक्षेण के्षेत्रका कारण पया्सवरण जोिाउने समुिाय आफ्नो 
जीवनपद्धतििाि बिमुख हुन िाध्य छन ्।  

ने्ड िुिुइनेका अनसुार यवुाहरु यवुा जस्िा पतन िेजिखिरैनन ्दकनकी उनीहरु तछिो हुक्स न 
िाध्य छन ्। एतियामा नािररक समाजको लाति कुनरै ठााउँ छरैन । वािावरणीय संकिले 
पया्सवरणसँि समुिायको सम्िन्� पुररै पररवि्सन िरेको छ । केही सन्िभ्सहरुमा समिुायलाई 
लामो समय िेजिख यसरी तछन्नतभन्न िनाइएको छ दक त्यसको पुनतन्समाण िनु्यिािरै िनु्सपन े
हुन्छ । 

जनुसकुरै  सन्िभ्सका पतन सुरक्षेाका लाति सामदूहक भूतम अत�कारको कानुनी पदहचानको 
महत्वपणू्स छ र यस्िा काय्समा अग्रपजिङ्�मा खदिने यवुाहरु प्रिस्िरै छन ्।
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िािूरहक भूसिको िुरक्ा

भतूम, के्षेत्र र श्ोिमात्थ आदिवासी जनजातिहरुको सामूदहक 
अत�कारको पदहचान कम्िोद्डयामा सि� रुपमा 
भएको छ । यसका िावजुि यी 
व्यवस््थाहरुलाई काया्सन्वयनमा 
नल्याइएकाले आदिवासी जनजातिहरु 
अझरैपतन भूतम कब्जा, अत�कार हनन,् 
वन बवनाि र सामाजिजक लाञ्छानका 
तिकार िन्नु परेको छ । कम्िोद्डयाको 
आदिवासी जनजाति युवा संिठान 
(सीआईवाइए) ले सामदूहक भूतम अत�कारको 
संरक्षेणका लाति मोन््ुडलदकरी प्रान्िमा 
जीआइएसमाफ्स ि िाउँको नक्िा िनाउन 
समिुायलाई सहयोि िरररहेको छ । तिनीहरुले सामदूहक 
भतूमको स्वातमत्व (सीएलिी) लाति कािजपत्र िनाउँछन ्र कम्िोद्डया आदिवासी जनजाति िठािन्�न 
(सीआईपीए) र मोन््ुडलदकरी आदिवासी जनजाति सञ्जाल (एमआईपीएन) सिँरै सरकारसँि संलग्न 
हुन्छन ्।                                                                                 
मोन््ुडलदकरीमा आदिवासी जनजातिले भूतमको व्यब�िि स्वातमत्व भन्िा सामदूहक भूतमको 
स्वातमत्वलाई िदढा महत्व दिन्छन ्दकनदक यसले समुिायको एकिा र िासनको सुरक्षेा िि्सछ । 
                                             सरकारी भतूम अत�कारको िासनले प्राय 
                                              व्यब�िि  स्वातमत्वको प्राव�्सन  िछ्स । 
                                                आन्िररक मन्त्रालय (एमओआई) र 
                                                ग्रामीण बवकास मन्त्रालय (एमआर्डी) 
                                                सँि सहकाय्स ििै अत�कारिाहक
                                                संिठानहरुले सामूदहक भतूम ििा्स 
                                                प्रद�यािारे ि्था सिरै अवरो�हरु हिाउन 
                                               प्रान्िीय र स््थानीय अत�कारीहरुलाई 
                                              ससुतूचि िरररहेका छन ्। सरकार र 
                                           एनजीओले ल्याएका कानुनी संरचनाहरुिारे  
                                        आदिवासी जनजाति युवालाई अलोच्नात्मक 
बवशे्र्ण िन्स सीआईपीएले उत्पे्ररणा प्रिान िि्सछ । यवुाहरुले िुझ्न जरुरी छ दक उनीहरुको के्षेत्र 
सरकारले तन�ा्सरण िरेको भन्िा फरादकलो छ र आज समिुाय जहाँ िसोिास िरररहेको छ, त्यस 
के्षेत्र भन्िा परसम्म फरै तलएको छ ।

काम्पोङ ्थोम प्रान्िका आदिवासी जनजाति यवुा र सीआईपीएका कम्सचारी सारेम ररम कुइले २०२३ 
मा आफ्ना प्र्थाजतनि के्षेत्रको नक्सांकन ििा्स नरै आफ्ना सा्थीहरुलाई यस बवर्यमा सोच्न आग्रह 
िरेका त्थए । हाल रिरको अति�मण र कसावा खेिीका कारण उनीहरुसँि एक हजार हेक्िरमात्र 
जतमन मात्र िाँकी छ । सारेम सोध्छन,् "कहाँ छ िपाईहरुको जग्िा? अदहले जति िेख्न ुभएको छ, 
त्यति नरै हो ि? आजभन्िा ३५ वा ५० वर््स अिाद्ड कस्िो त्थयो?" समुिायका मातनसहरुिाि उत्तर 
आयो, "हरैन, मेरो जग्िा यति मात्र हरैन… त्यो परसम्म फरै तलएको त्थयो! िएको १० वर््सिेजिख आएका 
कम्पनीहरुका कारण यस्िो भयो । पदहला हाम्ा जग्िा जतमन ठूालरै त्थयो!"
  कम्िोद्डया, मोन््ुडलदकरीका िुनोङ आदिवासी जनजाति युवाले सामदूहक भूतम स्वातमत्व (सीएलिी) को ििा्स प्रद�याका लाति 

आफ्ना पुख्ययौली भतूमको पुन: नक्सांकन काय्स सञ्चालन िरे । िजिस्िर: सीआईपीए, २०२१ ।
कम्िोद्डयाको सेन्मोरम निरपातलकाका लाओका समिुायको नक्साङ्कन काय्स िररंिरै । िजिस्िर: सीआईपीए, २०२१ ।
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परहचान र ज्ान प्रणालीको पुन: दावी 

पनु: नेदिनतिररै फकयौ, जसलाई हामीले िरुुमा भेिेका त्थयं । मावले आन्िोलन (तमनाहसा घर फक्स  
अतभयान) ि्था ३ हापे्त भावी पुस्िा नेितृ्व प्रतिक्षेणमा संलग्न भएपतछ नेदिनले इन््डोनेतियाको 
उत्तरी सुलावेसीजिस््थि कोहा आदिवासीका लाति बवद्याालय खोल्न आवश्यक ठाातनन ्। आफु जस्िरै 
प्रभाबवि िईु जना युवा नेिासँि तमलेर द्ीप समहूका आदिवासी युवा मोचा्स (बिपान) को छािातभत्र 
रहेर र आफ्ना अग्रजको आतिवा्सिले बवद्याालयको स््थापना िररन ्। अन्य आदिवासी अतभयन्िाहरुले 
पतन इन््डोनेतियाभरी बवद्याालय खोल्न ्थाले । हाल, राबष्ट्रय आदिवासी जनजाति आन्िोलन 
आमानसँिको सम्िद्धिामा  िेिभरी ९० विा आदिवासी बवद्याालय छन,् जसमध्ये ३० विा कोतभ्ड-
१९ िाका सञ्चालनमा आएका हुन ्। यसरैिीच, नेदिन अमान (एएमएएन) राबष्ट्रय पररर्िकी उपप्रमुख 
भइन ्।

यवुाको अतभयानलाई सघाउने आत्थ्सक 
जोहोको कुरा ििा्स, बवश्वभरी छररएर रहेका
आफ्ना समिुायसँि चन्िा संकलन िरेर 
यवुा अिुवाहरुले काय्स�महरुको खच्स 
जोहो िरेका छन ्। नेदिनको िाउँमा 
आफ्नो िक्षेिा र इच्छाले िान िन े
िररका "रुकुप"को माध्यमले उठााइएका 
रकमिाि तिक्षेा अिाद्ड िढााइयो । तिक्षेा 
काय्स�महरु �ेररैजसो न्यून लाििका हुन्छन-् 
खासिरी जि भवनको सािो रुखमतुन बवद्याालय 
सञ्चालन िररन्छ । यसले ििा्स आमानका आ�ारभूि 
पहलमध्ये यवुा आन्िोलन सिरैभन्िा तमिव्ययी  िनेको अग्रज नेिाहरुले मनन ्िरेका छन ्। यस 
आन्िोलनको दििोपनाका लाति नेितृ्व क्षेमिा अतभवबृद्ध िन्स यवुा नेिाहरु आफ्ना काममा सा्थ्सक 
लिानी भएको हेन्स चाहन्छन ्।

नेदिन जस्िरै, आफ्ना समुिायका सिस्यका लाति भारि, दफतलबपन्स र िंिलािेिका यवुाहरुले पतन 
स्कूलको कक्षेा पतछको सत्र समहू, छाना र तभत्ता बिनाका स्कूल, ट्युसन सेन्िरलिायिका बवतभन्न 
प्रकारका िरैजिक्षेक काय्स�महरु सञ्चालन िरेका छन ्। यी बवद्याालयहरुमा प्रायिरी स््थानीय तिक्षेण 
पद्धिी  अ्थवा युवािाि युवाका लाति ियार पाररएका तिक्षेण पद्धिीको प्रयोि िररन्छ दकनभने 
यवुाहरुले आफ्ना वररपररका पया्सवरणिाि पे्ररणा तलने िरेका छन ्। िजिक्षेण भारिमा आदिवासी 
पाठ्य�मको प्रयोि िरेर स-साना भाईिदहनीहरुलाई पढााउन पदहला दकिोर/दकिोरीहरुलाई प्रतिजिक्षेि 
िररन्छ । जसले ििा्स दकिोर/दकिोरीहरुलाई तिक्षेामा सहजिा हुन्छ । यसले बवद्याालय छाड्ने िर 
घट्नकुा सा्थरै िालिातलकाको िरैजिक्षेक अिस््थामा सु�ार भएको िेजिखएको छ । िजिक्षेण भारिका 
अतभयानकिा्सहरुले सामिुातयक स्िरमा िालिातलकालाई पररवि्सनका महत्वपूण्स संवाहक मानेका छन ्
। यवुा अतभयानकिा्सहरुले पररवारसिँ तमलेर सामाजिजक पूँजी तनमा्सण िरररहेका छन,् जुन पतछ वन 
अत�कार र िासन पररचालनमा प्रयोि िन्स सदकन्छ । प्रतिक्षेणमा संलग्न दकिोरहरुमा 
अलोचनात्मक सोच र नेितृ्व बवकास भई भबवष्यमा आफ्ना समिुायको भतूम अत�कारका लाति 
लड्ने अिुवा िन्न सक्िछन ्।

कम्िोद्डयाको सेन्मोरम निरपातलकाका लाओका समिुायको नक्साङ्कन काय्स िररंिरै । िजिस्िर: सीआईपीए, २०२१ ।
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िंिरिि िगति 

लक्मी एक यवुा पररचालक हुन,् उनी पाँच वर््स अिाद्ड आफ्नरै िाउँमा तिजिक्षेकाका रुपमा संलग्न 
त्थइन ्। हाल, २५ वर्ीया लक्मी िाउँका सभामा िोल्न, भतूम अत�कारको िस्िावेज िनाउन र हक 
िावी ििा्स िन्स समुिायसँि सहकाय्स ििै िाउँिाउँमा ्ुडल्ने ितछ्सन ्। उनका समकक्षेी अिुवाहरु 
स््थानीय सरकारमा वन अत�कारिारे प्रश्न उठााउन िन्स लक्मीले सक्ने ििाउँछन ्। उनी आदिवासी 
जनजाति समिुायलाई आफ्ना भतूम अत�कारका बवर्यमा सचेि िराउन िीि लेखे्न र िाउने पतन 
                              ितछ्सन ्। यी िीिहरु िालिातलकालाई सहभािी िराउने िरैजिक्षेक 
                                काय्स�ममा पतन प्रयोि िररन्छ । 
                                                                "जि हामी िाउँ जान्छौ, वररपरर तनयाल्िरै आफरै लाई प्रश्न
                                  िछछौं, यो समिुाय र मातनसहरुलाई के भएको होला?
                                  उनीहरु दकन सरकारी सेवामा पहँुच कायम िन्स सक्िरैनन? 
                                   उनीहरुलाई के कुरा ्थाहा भएन?" लक्मी भजिन्छन,् "�ेररै 
                                   मातनसहरु आउँछन ्र जान्छन,् िर केदह मात्र काम
                                   िछ्सन ्र दिक्छन ्। म उनीहरुमध्येकी एक हु।" लक्मी
                                  आफ्नो के्षेत्रको अति तसमान्िीकृि आदिवासी समिुायिाि 
                                आएकी हुन,् जनको पररवारले पसु्िंिेजिख भूतमबवहीन र 
ज्यालामा काम िन ेमजिरुका रुपमा िोर्ण िेहोिै आएका छन ्। २० औ ंिसन्िमा औपचाररक 
तिक्षेालाई पनु: तनरन्िरिा दिएकी लक्मी उच्च माध्यतमक बवद्याालयको द्डप्लोमा पूरा िन्स सकेकोमा 
िव्स ितछ्सन ्। लक्मीले आफ्नो पतनया समुिायका यवुा मदहलाको नेितृ्व तनमा्सण र िाल बववाह 
जस्िा सामाजिजक मुद्देामा काम िन्सका लाति २०२२ मा आफ्नरै संस््था खोतलन ्। उनी सुनाउँतछन, 
"अदहले जि म यो कामिाि िादहर तनस्कनेिारे सोच्छु, म आफ्ना मान्छेलाई सम्झन्छु । आफ्ना 
आखँा िन्ि ििा्स मरैले उनीहरुलाई नरै िेख्छु । आफ्ना मान्छेका लाति काम िन ेअरुले हरैन, हामीले 
नरै हो ।" 

लक्मी अदहलेसम्म आफ्नरै राज्यमा िसोिास ििै काम ििै आइरहेकी 
तछन ्। अत�कांि यवुाहरु भौतिक रुपमा आफ्ना समिुाय वा 
भतूमसिँ नजिजक छरैनन ्। त्यसरैले, २०१५ मा आदिवासी युवा मोचा्स 
(बिपान) ले इन््डोनेतियामा घर फक्स  अतभयान चलाएको त्थयो । 
त्यस आन्िोलनमाफ्स ि नेदिन जस्िा केदह यवुाहरु आफ्ना पुख्ययौली 
भतूम र समिुायमा भौतिक रुपमरै फदक्स ए । अन्य यवुाहरु िाढारै 
भएपतन आफ्नो यस िारे सोच्न िाध्य भएका छन ्। बिपानकी 
अध्यक्षे तमिेतलन सल्लािा र युवा नेिा मेङ्िकेन्िेक िोरायाका 
अनसुार युवाहरु आफरै लाई र एक अका्सलाई सि� िनाउन र पे्रररि 
िन्स प्रश्न िछ्सन,् "के हामीले आफ्नो घर सम्झेका छं? के आफ्नो 
आदिवासी जनजाति समुिाय सम्झन्छं? िाढारैिाि भए पतन हामी 
कसरी वकालि काय्समा सहभािी हुन सक्छं?" घर फक्स  आन्िोलन, 
आदिवासी जनजाति बवद्याालय स््थापना, खाद्या सम्प्रभुिा र स्माि्सफोन 

िजिक्षेण भारिको तनलतिरीसमा युवाहरुद्ारा िाउँका िालिातलकाका लाति बवद्याालय पतछको 
सत्र सञ्चालन िररंिरै । फोिो �ेद्डि: तनलतिरीस पीभीिीजी महासंघ, २०१९ । 

िल: पजिश्चामी कातलमानिानको तसङिाङजिस््थि आदिवासी के्षेत्रमा वनको पनुस््था्सपनाका लाति 
बिपानका युवाहरु जतमन खन्िरै । िजिस्िर: बिपान तसङिाङ, २०२१ ।
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आन्िोलन जस्िा अतभयानहरु २०१५ िेजिख 
संिदठाि रुपले बवस्िार भएको  हो । २०२१ 
िेजिख यस आन्िोलनले लरैजिङ्िक समानिा 
र जलवाय ुन्याय जस्िा बवर्यलाई पतन 
महत्व दिएको छ ।

अबप्रतलसका "इका" दििाहेना, इन््डोनेतियाको 
मालकुु प्रान्िका होतनिेि ुआदिवासी समुिायकी 
एक यवुा अतभयन्िा हुन ्। बवद्याालयमा पढ्िा उनी तनकरै  
्डराउँत्थन ्दकनदक काठा कम्पनीहरुले उनको पररवारको जग्िा खोसेका त्थए । इका अदहले भने घर 
फकेकी छन,् उनी सतस भतनने प्र्थाजतनि कानुनी चलनलाई आफ्ना आदिवासी समिुायमा 
पनुस््था्सबपि िराउन वकालि िरररहेकी छन ्। उनी आदिवासी समिुायलाई संरक्षेण िन्स युवाहरु, 
खासिरी मदहलाहरुलाई अग्रपजिङ्�मा राख्नपुन ेबवचार राजिख्छन ्। 

आग्थथिक अविरहरु

यवुाहरुले आदिवासी भतूम र पखु्ययौली ज्ञानको ितलयो अन्िर सम्िन्�िाि उनीहरु लामो अव�ीसम्म 
जीउन सक्छन ्भन्ने कुरा िझेुका छन ्। एक यवुा नेिाले याि िरेका छन ्दक पदहला आदिवासी 
                        यवुाहरु सरुजिक्षेि भबवष्यका लाति सरकारी जातिरको आिा िि्स्ेथ । 
                          जातिर नपाएसम्म त्यसको प्रतिक्षेामा िस्ि्ेथ, िर अचेलका यवुाहरु 
                           उद्यामिीलिाका लाति खलुा र इच्छुक िेजिखन्छन ्। यसले समुिाय 
                            र मलू�ारलाई जोड्न खदिरहेका यवुाहरुका लाति अवसरको नयाँ 
                              अध्याय िरुू भएको संकेि िि्सछ । केही युवाहरु आफ्ना 
                               सांस्कृतिक काय्सलाई िजारीकरण िरी अवसर तसज्सना िन्स 
                               सक्षेम भएका छन ्। उिाहरणका लाति पया्सपय्सिन र स््थानीय 
                               िस्िकुो उत्पािनमा आ�ाररि सामाजिजक व्यवसायहरु 
                                िरररहेका छन ्। �ेररै यवुाहरु खाद्या सम्प्रभुिाका लाति पहल 
                               िन ेकाय्ससिँ पतन ज्ेुडका छन ्। एआईवाइपीले आदिवासी 
                              यवुाहरुलाई उद्यामिील िनाउनका लाति मञ्च प्रिान िन,े  
                          ज्ञान आिानप्रिान िन,े नवप्रवि्सनहरुको  प्रतिस्प�ा्स िराउने र िक्षे 
 जनिब� तनमा्सण िन ेजस्िा काय्सहरु िन्स खोजेको छ । सामाजिजक उद्याोिहरु आदिवासी संस्कृति 
र ज्ञान अनुसारका प्राकृतिक श्ोिसा�नको प्रयोिमा आ�ाररि भएको हुनपुि्सछ ।

फरै लिरै िरेको बवकासका के्षेत्रहरु आदिवासी र स््थानीय समिुायका यवुाहरुका लाति रोजिारीका अवसर 
हुन सक्छन,् जसले उनीहरुलाई आफ्नो समिुायलाई केही फका्सउन सहयोि 
िनछेन ्। यद्याबप यी जातिरहरुले आफुले चाहेका 
िलिसबुव�ा नदिएको अ्थवा िबृत्त बवकासका 
अवसर प्रिान निरेको यवुाहरुका िुनासाहरु  
छन ्। उनीहरु समुिायका "इन्साइ्डर" हुन ्
िर िी के्षेत्रमा बविेर्ात�कार प्राप्त 
सहकमीका िाँजोमा "आउिसाइ्डर" नरै हुन ्।
उनीहरुका लाति नेितृ्व बवकास वा उतचि 

िजिस्िर: बिपान, २०१६ । 
नेपालको िोरखा जिजल्लामा अिजिस््थि चमु नबु्री उपत्यका िमु्िा यवुाहरु िाग्य ििाब्िी महोत्सवमा सहभािी हँुिरै । 
यस ििाब्िी महोत्सवमा आदिवासी जनजातिका ज्ञान पद्धति, खासिरी िाग्य चलनलाई मनाइयो । िजिस्िर: 
आङतनमा लामा, २०२३ 
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क्षेतिपतूि्सका िािाहरु अत्यन्ि कम हुन्छन ्। त्यसरैले तिजिक्षेि यवुाहरु आफ्ना समिुायलाई आत्थ्सक 
सहयोि िन्स (अ्थवा िरैजिक्षेक ऋण तिन्स) �ेररै िलि सुबव�ा भएको जातिर रोज्छन ्। केही युवाहरु 
आफ्ना ज्ञान, सीप र योििानलाई औपचाररक नािररक समाजसिँ सा्थ्सक रुपले प्रयोि होस ्भनेर 
आफ्नरै एनजीओ सञ्चालन िि्सछन ्। यस्िा जुनसुकरै  सन्िभ्स भएिापतन युवाहरुको योििानको िोर्ण 
हुन ुभएन । नत्र, उनीहरुको िारीररक र मानतसक स्वास्थ्यलाई असर पान्स सक्छ । यसरै बवर्यमा 
अच्सना सोरेङि भजिन्छन,् "युवाका लाति सरुजिक्षेि र सामथ्य्सपूण्स ठााउँको तनमा्सण आवश्यक छ, िादक 
उनीहरु खुलेर िोल्न सकुन ्।"

घरिा भएको आभाि

यवुाहरु आफ्ना समिुायमा अतभयन्िा, तिक्षेक, अतभयानकिा्स र वकालिकिा्सका रुफमा संलग्न 
भइसके पतछ उनीहरुले आफुलाई स्वीकाररएको सम्झनु महत्वपणू्स छ । सिरै अग्रज र पररवारका 
सिस्यहरु यवुाले चालेका पहलमा सकारात्मक हँुिरैनन,् खासिरी जि युवालाई सद�य िनाउनका 
लाति �ेररै मेहनि र परैसाको लिानी जरुरि पि्सछ । अन्िजा्सिीय बववाह वा व्यब�िि आकांक्षेाको 
पूति्स जस्िा चुनौतिहरुले द्धन्ि तसज्सना िन्स सक्छ । यसले युवालाई एक प्रकारको एक्लोपनमा 
पुया्सउँछ । "यदि मसँि बवचार मन््थन िन ेिौबद्धक साझेिार र सा्थीहरु भएको भए," नेदिन ि:ुख 
पोजिख्छन,् यो घर फकेका सिरै युवा नेिाहरुको साझा अनभुव हुन ्। अनतिन्िी सूचना र 
प्रतििद्धिाले  यवुाहरु बवचतलि हुन सक्िछन ्। यवुा मानव अत�कार संरक्षेकहरुले बविेर् प्रकारका 
िि्सहरुको सामना िनु्सपछ्स जससँि जधु्नका लाति भौतिक, वरै�ातनक, द्डजिजिल सुरक्षेा र मानतसक 
स्वास्थ्यसम्िन्�ी रणनीतिहरु चादहन्छ । 

िठािन्�नको िठान र फरक पदहचानको एक्यिद्धिाले यवुालाई जोद्डएको आभास िराउँिरै नयाँ 
अवसर सजृना िराउँछ र लतचलो िनाउँछ । वािावरणका लाति इन््डोनेतियन संस््था (आरएमआई) ले 
िहरी र ग्रामीण ऐक्यिद्धिा काय्स�महरुको सञ्चालन िि्सछ । आरएमआईका काय्सकारी तनिेिक वाह्यु ु
फना्सन््ेडज मनन ्िछ्सन,् "सँिरै आउने अवसर प्रिान िन्स सकेमा युवाहरु िहरी र ग्रामीण िवुरै के्षेत्रमा 
आफ्ना सहकमीतसि तछिरै जोद्डन सक्छन ्। उनीहरु व्यवस््थापनमा एक अका्सलाई मद्देि िन्स उत्सकु 
िेजिखन्छन ्। ग्रामीण युवाले िहरी जीवनका बवतभन्न चुनौिीहरु िारे तसक्न सक्छन,् जनु प्राय 
उनीहरुको सपना पतन हुन्छ, भने भबवष्यमा रणनीतिक तनण्सय तलने पिमा पगु्न सक्ने प्रिस्ि पहँुच 
र अवसरहरु भएका िहरी यवुाले आफुलाई ्थाहा नभएका सन्िभ्स िारे िझु्न सक्ने छन ्र आफुमा 
सामाजिजक र वािावरणीय संवेिनतिलिाको बवकास िन्स सक्छन ्।"

तग्रन क्याम्प (हररयो तिबवर) ग्रामीण र िहरी युवािीच सामाजिजक-वािावरणीय ज्ञानको आिानप्रिान िन ेएउिा मञ्च हो । यसको 
उदे्देश्य यवुा पुस्िािीचको एकिा िढााउने, बवबव�िा सम्िन्�ी चेिना अतभवबृद्ध िन ेर उनीहरुतभत्रको िम्भीर चेिनालाई जिाउनु हो 
। यस तिबवरको सञ्चालन आरएमआई, केएिीए, रेलवानफरलाइफ र पाँचविा कसेपुहान समिुायका आदिवासी युवाद्ारा िररएको 

त्थयो । िजिस्िर: इदक र आरएमआई, २०२२ ।
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युवा ििबन्धनको सनिामाण

तसति "तसफु" माफु्स वा, कौम मुिा िना एर (केएिीए) इन््डोनेतियाको एक दहस्सा हुन ्। भूतम 
आन्िोलनको अव�ारणा िारे केही नसुतनकनरै तसफु िहरमा हुदक्स इन ्। हाइस्कूल पढ्िा िाका उनी 
वािावरणीय काय्समा संलग्न भइन ्र अत�कारमा आ�ाररि संरक्षेण िारे आरएमआईको अतभयानमा 
सहभािी हुन आमजिन्त्रि भएपतछ उनी ्थप राजनरैतिक भइन ्। १८ वर््सको उमेरमा सामाजिजक न्याय र 
राजनरैतिक पाररजिस््थतिकीय प्रणाली सम्िन्�ी आरएमआईको छोिो कोस्समा सहभािी हुने उनी 
सिरैभन्िा कान्छी ितनन ्। उनी िहरी र ग्रातमण युवािीच ितलयो एकिा भएको हेन्स चाहजिन्छन ्। 
                                      "िहरीयाहरु यस्िा मुद्धािाि आफुलाई िादढाएको 
                                          पाउँछन,्" उनी भजिन्छन,् "आदिवासी यवुा, 
                                            स््थानीय युवा र िहरी युवा यस्िा बवतभन्न 
                                             मुद्धािाि कसरी प्रभाबवि हुन्छन ्भनेर 
                                              िझु्नका लाति एक अका्सतसि जटु्नरै पि्सछ 
                                              । त्यसपतछ िल्ल उनीहरु सामदूहक काय्स 
                                             अिाद्ड िढााउन सक्िछन ्।"

                                           कौम मिुा िना एर (केएिीए) इन््डोनेतिया, 
                                        युवा मुद्धाहरुमा ध्यान दिने १९ विा संिठानहरुको 
                                    एउिा िठािन्�न हो । उनीहरुको नाममा समेि 
समावेतििा िेजिखन्छ- "िना" भनेको भूतम र "एर" भनेको समदु्र हो । संजिक्षेप्तमा केिा (केएिीए) 
भनेको आवाज हो । यस नामले नरै िठािन्�नको उ�ेश्य झल्काउँछ- यवुाहरुका आवाज 
सम्िजिन्�िहरुको कानसम्म परु ्याउने र तनण्सय प्रद�यामा उनीहरुको सहभातििा सतुनजिश्चाि िन े। 
बिपान (बिपीएएन), फे्न्ड्स अफ ि अ्थ्स इन््डोनेतिया (्डब्लएुएलएचआई), दिन्स िो ग्रीन 
इन््डोनेतिया, बवश्व वन्यजन्िु कोर् (्डब्ल्ुडब्लएुफ) र अन्य ्थुप्ररै सिंठान केिा िठािन्�नका सिस्यहरु 
हुन ्। उनीहरुको ध्यान सहयोिीहरुका सन्िेि र काय्सलाई चाररैतिर फरै लाउन,ु युवा क्षेमिा अतभवबृद्ध 
िनु्स, यवुा सम्िन्�ी नीतिहरुको वकालि र स्वयंसेवकको सञ्जाल 
ख्डा िनु्स रहेको छ । यसवर््स उनीहरुले िासकीय प्रणालीको 
स््थापना र तनयतमि अनलाइन इभेन्िहरु सञ्चालनमा 
ल्याएका छन ्।  

जलवाय ुिासनका के्षेत्रहरुमा प्राय: भारििाि आउने 
एकमात्र आदिवासी यवुा मदहला अच्सना सोरेङ्ि,
सहयोिीहरुको महत्वका िारेमा आफ्नो बवचार
राजिख्छन:् "सहयोिी युवाहरु हामीभन्िा प्ृथक 
छरैनन ्। हामी ठााउँसम्मको पहँुच कायम ििै छं 
र उनीहरु कसरी काम िछ्सन ्भन्ने केही मात्रामा 
िुझ्छं । यदि हामी सँिरै काम िन ेहो भने िी 
ठााउँहरुलाई पनु: िािी िन्स सक्ने छं ।"

मा्थी: बिश्व जलवायु हड्िालको लाति इन््डोनेतसयाका अतभयानकिा्सहरु, बिपानका युवा नेिाहरू वािावरणीय युवा समहूहरूलाई 
सम्िो�न िन्स र िठािन्�न-तनमा्सणका लाति आफ्नो के्षेत्रिाि आएका हुन ्। िजिस्िर साभार: िीपीएएन सोरोङ राय, २०२३ ।
२०२२ को तग्रन क्याम्पमा (हररयो तिबवरमा) तसति सोपाररयािाि िहरी युवाहरु (केिाका इन्िन्स र दिन्स िो ग्रीनका सिस्यहरु) 
उनीहरुको आदिवासी के्षेत्र िारे तसक्िरै । िजिस्िर: इकी र आरएमआइ, २०२२ । 23



भाि ३: ननेिकृत्विा युवा
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यस खण््डमा हामीले आदिवासी जनजाति र स््थानीय समुिायका युवा नेितृ्व तनमा्सणका लाति 
महत्वपणू्स पाँचविा तसद्धान्िहरु उल्लेख िरेका छं । यी पाँचविा तसद्धान्िहरु मलूि यवुा समहू र 
उनीहरुका सहयोिीिीचको संवाि, उत्तरिातयत्व र आकांक्षेाहरु जिाउनका लाति यस प्रतिवेिनका युवा 
सहलेखकहरुिाि मस्यौिा िररएको त्थयो । "सहयोिीहरु" भन्नाले अत�कारिाहक संिठानहरु, 
अन्िरा्सबष्ट्रय/अनुसन्�ान संिठानहरु, लिानी िन ेसंस््थाहरु, सरकार, र भूतम, वन ि्था श्ोिहरुको 
सामदूहक िासनमा युवा नेितृ्व ि्था आदिवासी जनजाति र स््थानीय समुिायका सामदूहक र परैिकृ 
अत�कारहरुलाई महत्व दिने जो कोदहलाई जनाउँिछ ।

यवुा सहलेखकहरुले युवा नेितृ्वको अव�ारणामा यसकारण ध्यान केजिन्द्रि िरेका छन ्दक, युवाहरुले 
प्रभावकारी संिठान, रणनीति र तिबवरहरु चलाउन सक्िछन,् र आफ्ना संस्कृति र अन्िरपसु्िािि 
सम्िन्�लाई पुनजिज्सबवि िन्स सक्िछन ्। तय तसद्धान्िहरुले आदिवासी र स््थानीय समिुायका युवाले 
आफुलाई कसरी सहयोि प्राप्त िन्स चाहन्छन ्भन्ने स्पष्ट तनिेिनद्धारा बवद्यामान दििातनिेिहरु 
(उिाहरणको लाति जस्िरै आरआरआईको भतूम अत�कार मापिण््ड जनु अनसुचूी २ मा पढ्न 
तसफाररि िररएको छ)  पतन समावेि िन ेकाम िि्सछ । यी तसद्धान्िहरुले यवुा र उनीहरुका 
सहयोिीहरुिीच प्रभावकारी, न्यायपूण्स साझेिारीका लाति समान प्रस््थान बिन्ि ुतनमा्सण िि्सछ जसले 
ििा्स प्रद�या र पररणाम िवुरैमा युवा नेितृ्व तनमा्सण िन्स सदकन्छ ।

हामी यसलाई एक जीवन्ि पाठाका रुपमा तलन्छं र प्रतिद�यालाई स्वािि िछछौं । 
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सिद्ान्त १: युवा िंििन िधै अन्तरपुस्ािि हुन्छ 

आदिवासी र सामुिातयक बवश्वदृबष्टकोणले अग्रज र यवुािीचको सम्िन्� पबवत्र हुन्छ भनेर 
तसकाउँिछ । िाह्यु ठााउँहरु जस्िरै नािररक समाज, सरकार, िरैजिक्षेक संस््थान र िहुपक्षेीय िासनमा 
पतन अन्िरपुस्िािि सहकाय्सका लाति प्रतििद्धिा व्य� िररएको छ । युवाहरुका लाति युवा 
संिठानको उदे्देश्य अन्िरपुस्िािि िासनलाई सुदृढा पानु्स हो । व्यवहारमा भने अन्िरपसु्िािि 
िब�को िाँ्डफाँ्ड त्यति सजिजलो छरैन । एकातिर युवाहरुलाई व्यब�िि माि्सिि्सक र अग्रजहरुिाि 
सद�य सा्थ र उत्पे्ररणा प्राप्त हुन्छ भने अकोतिर सामदूहक तनण्सय प्रद�यामा उनीहरुको सम्मान वा 
किर हँुिरैन । अग्रज र युवा तमलेर प्रभावकारी अन्िरपुस्िािि िासनका लाति उनीहरुको क्षेमिा 
तनमा्सण िररन ुपि्सछ । 
 

अन््तरपुस््ताग्त ने्ततृ्वकाो सुदृढीकारणकाा लागग:

• यवुाहरुका प्रा्थतमकिालाई 
सहयोिी संिठानका रणनीति र 
एजेण््डामा समावेि िरी त्यसको 
काया्सन्वयन िन े। 
तनण्सयकिा्सहरुले स््थानीय िेजिख 
बवश्वव्यापी रुपमा युवा 
प्रतितनत�हरुलाई प्रभाव पान्स 
सक्ने ठााउँहरुमा अ्थ्सपूण्स 
िररकाले समावेि िराउन ुपि्सछ 
। माि्सिि्सकहरुले यस्िा ठााउँमा 
नेितृ्वको प्रभावकारी अभ्यास 
िराउन युवालाई सहयोि िनु्स 
पि्सछ । 

• अत�कारिाहक संिठानहरु िब� साझेिारी र परस्पर तसकाइको दृबष्टकोणले युवा समहूतसि 
संलग्न हुन ुपि्सछ । िब� साझेिारीका िौरान िेखापन ेअन्िरपसु्िािि द्धद्धलाई साम्य पाररनु 
पि्सछ । 

• तनण्सय प्रद�यामा उतचि ठााउँ ओिट्न र िावी िन्स युवा नेिाहरुलाई युवा संिठानले सघाउ 
पुर्र्या याउन ुपि्सछ । तिनीहरुले युवालाई आफ्ना प्रयासको  प्रा्थतमकिामा राख्न र योििानलाई 
(उिाहरणका लाति जस्िरै, प्रभावकारी कािजपत्र र क्थावाचन िरैलीद्ारा ) तचन्न मद्दे िनु्स पि्सछ 
। तनण्सय िब�को संय�ु पहँुच र अभ्यासका लाति तिनीहरुले अन्य युवा समहूसँि काम िनु्स 
पि्सछ । 

• सहयोिी र सम्थ्सक संिठानहरुले प्रमाण र भाष्य तनमा्सण काय्सलाई सघाउनु पि्सछ जसले ििा्स 
अन्िरपसु्िािि नेितृ्व ितलयो हुन्छ । िी संिठानहरुले युवाका एजेण््डा र प्रा्थतमकिालाई 
फरादकलो संस््थािि ढााँचामा ढााल्न ुपि्सछ र आफ्नरै संस््थातभत्र तनदहि अन्िरपसु्िा नेितृ्वलाई 
बवचार िनु्स पि्सछ ।
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सिद्ान्त २: ननेिालने  ्थप ननेिा जन्ाउँदछन्

अनभुवी यवुा नेिाहरु संघर््सको िबत्त िालेर र आफ्ना समिुायको ज्ञानका ज्ञािाका रुपमा रहेर भावी 
पुस्िाको नेिालाई हेन ेिि्सछन ्।सरैद्धांतिक रुपमा भन्नपुिा्स संिठानमा युवा नेितृ्वले आफ्ना 
उत्तरात�कारीहरुको उत्पािन हुनपुन ेहुन्छ दकनदक युवा नेिाहरु "उमेर पिेुपतछ" िादहररनु पि्सछ । 
प्रभावकारी नेिाहरु व्यब�िि रुपले मात्थ उजिक्लनुको सट्िा सामूदहक र सांिठातनक 
लतचलोपनालाई प्रा्थतमकिा दिन्छन ्।  

यवुा नेितृ्व बवकासमा युवाहरुको पहँुचलाई प्राय बवद्यामान िब� र समकक्षेीिीचको 
बविेर्ात�कारसँि जोड्ने िररन्छ । त्यसरैले नेितृ्वमा बवबव�िा ल्याउन संवेिनिीलिा र सही तनण्सय 
चादहन्छ । उिाहरणका लाति जि युवा मदहलाले बिहे िछ्सन ्वा आमा िन्छन,् उनीहरुलाई 
नेितृ्विाि तछिो तनवतृ्त हुन सामाजिजक रुपमा प्रोत्साहन िररन्छ ।" युवा नेिाहरुले आदिवासी र

यवुा नेितृ्वको तनरन्िरिारुपमा पुन:उत्पािनलाई सघाउ परु ्याउन:

• यवुा संिठानहरुले सिरै काय्सिि िहमा नेितृ्व बवकासका रणनीतिहरु समावेि िनु्सपि्सछ । 
उनीहरुले बवबव� पदहचान िोकेका युवाहरुलाई संलग्न िराउनेतिर बविेर् ध्यान दिंिरै, जि 
िसाल्न र चेिना अतभवबृद्ध िन्स तसज्सनिील माध्यमको बवकास िनु्स पि्सछ । युवा संिठानहरुले 
आफ्नो संिठानतभत्र नेितृ्वको नवीकरण र बवबव�िालाई सघाउ पुग्नेिरी आन्िररक नीतिहरुको 
पतन बवकास िनु्सपि्सछ ।

• अत�कारिाहक संिठान र उनीहरुका सहयोिीले राजनीतिक तिक्षेा, माि्सिि्सन, प्रतिक्षेण, 
इन्िन्सतिप, आ�ारभिू नेितृ्वको िातलम र अन्य अवसरमाफ्स ि नयाँ नेितृ्व बवकासका लाति 
तनरन्िर प्रयास जारी राख्न्नु पि्सछ । उनीहरुले युवालाई काय्सिि िहमा, तिबवर िेजिख काय्स�म 
हँुिरै प्रिासनसम्मका बवतभन्न के्षेत्रमा अवसरहरु दिन ुपि्सछ । अग्रज, माि्सिि्सक र युवा 
नेिाहरुले आफ्नो सुबव�ा िेत्र (कम्फि्स जोन) िाि िादहर आएर नयाँ जिजम्मेवारीहरु तलन 
युवाहरुलाई पे्रररि िरररहनु पि्सछ ।

स््थानीय समिुायका व्यवजिस््थि युवाहरु र 
अव्यवजिस््थि युवाहरुिीच ठुालो   सचुनाको खा्डल 
(information gap) अनभुव िि्सछन ्। यसले ििा्स 
उनीहरु चेिना अतभजिर्�मा  केजिन्द्रि रहन उत्पे्रररि 
हुन्छन ्। यस्िरै कारणहरुले ििा्स प्रभावकारी युवा 
नेिाहरुले नेितृ्व बवकासलाई अबवरल र अनुकूल 
िनाउँछन ्। उनीहरुले यवुालाई संलग्न िराउन 
तसज्सनिील र सांस्कृतिक व्यवस््थापन जस्िा 
बवतभन्न उपायहरुको प्रयोि िि्सछन ्। माि्सिि्सक र 
अग्रजले नयाँ नेिाहरुको नेितृ्वको बवकास र 
तसकाइ अवसरको आव्हान िन्स अहम ्भतूमका 
तनवा्सह िि्सछन ्।
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• सहयोिी र सम्थ्सक संिठानहरुले व्यब�िि रुपमा यवुा नेिालाई अनुरो� िन ेिानीिाि िच्नु 
पि्सछ । उनीहरुले फरादकलो सांिठातनक िायरालाई पुन: ध्यान दिन पि्सछ । नेितृ्व बवकासका 
लाति सामान्य सहयोि िाहेक उनीहरुले युवा संिठानहरुलाई नेितृ्वमा बवबव�िाको बवकास िन्स 
सक्षेम िलु्याउन सघाउन ुपि्सछ (जस्िरै, िहुभाबर्क व्यवस््थापनका लाति श्ोिहरु र प्रतिक्षेणका 
िौरान िालिातलकाको रेखिेख आदि) । 

सिद्ान्त 3: युवालने  ननेिकृत्व िरनेर सिक्छन् र िहयोिीलने  उनीहरुिाग्थ ववश्वााि िरनेर

जि यवुासिँ आफ्नो अतभलार्ा र पे्ररणालाई पछ्याउने ि्था समुिायलाई सहयोि िन ेउतचि ठााउँ र 
सा्थ हुन्छ, यवुा नेितृ्व अिाद्ड िढ्िछ । यवुा रणनीतिहरु �ेररैजसो समग्र खालका हुन्छन ्। उनीहरुले 
संस्कृति र वकालिलाई जलवायु पररवि्सन, तलङ्ि र जीवकोपाज्सन जस्िा जल्िािल्िा मदु्देाहरुसँि 
जोड्ने िि्सछन ्। उनीहरुले लामो अवत�िेजिख ्थािी रहेका कामहरुलाई ित्काल पुरा िरी सामाजिजक 
आवश्यकिासिँ सन्िलुन िि्सछन,् जस्िरै कोतभ्ड १९ महामारीमा युवाका नेितृ्विायी कामहरु । 
कदहलेकादहँ यी रणनीतिहरु अग्रज र सहयोिीहरु अभ्यास्ि भएका भन्िा फरक हुन्छन ्(अ्थवा लिानी 
योग्य पररयोजनाको पररत�तभत्र नभएको) । िर जि युवाहरुले अरुका भरोसा र आतिवा्सि आफुसँि 
भएको ि्था जोजिखम मोल्ने र िल्िी िन ेप्रिस्ि ठााउँ भेट्छन,् उनीहरुले सि� भएको महससु िछ्सन।्

यवुा काय्स यवुािाि युवाका लाति िन्स जरुरी छ दकनदक बवतभन्न िह र मदु्धामा युवा नेितृ्वलाई 
सहयोि िन्स सके ठुालरै प्रणालीिि पररवि्सन हातसल िन्स सदकन्छ । जस्िरै, यवुा नेितृ्वमा िरुु िररएको 
यवुा जलवाय ुन्याय कोर्ले २०२३ मा प्र्थम चरणको बवत्तीय संकलन िरेको त्थयो । उनीहरुको लिानीले 
यवुािाि सञ्चातलि आ�ारभूि प्रद�याहरुमा िल पुग्नेछ । युवा संिठान र सहयोिीले छररएर रहेका 
यवुा पहलहरु, श्ोि पररचालन र एकीकरण ि्था योििानका लाति अवसरको पदहचान िरी साझा 
रणनीति तनमा्सणमा महत्वपणू्स भतूमका खेल्छ ।

युवाले ने्ततृ्वबा्ट ससक्ने प्रशस््त ठाउँ पाएकाो सुननश््चचि्त गन्न:

• आफुलाई बवश्वास िन्स, सोचबवचार िरेर जोजिखम तलन र 
नवीन बवचारहरु पररक्षेण िन्सका लाति अग्रज ि्था 
माि्सिि्सकले युवालाई अतभपे्रररि िनु्सपि्सछ । यसको 
ििलामा अग्रज ि्था माि्सिि्सकिाि पाएको प्रतिद�याका 
लाति युवाहरु खलुा र उत्सकु हुन ुपि्सछ । 

• यवुा संिठानले आफ्नो िब�को प्रयोि युवा रणनीतिलाई 
पररचालन, एकीकरण र मजिुि िनाउन िनु्स पि्सछ । 
उनीहरुले युवा नेिालाई एउिा ‘घर’ प्रिान िनु्स पि्सछ 
जसमा युवाले पररवेि अनुसारका अवसर र नीतिहरु, 
श्ोिहरुको आँकलन र सञ्जालको पदहचान िन्स सघाइने 
छ । उनीहरुले युवालाई उनीहरुको काय्सलाई सदुृढा 
िनाउनका लाति श्ोिसा�नहरु, प्राबवत�क िक्षेिा र 
मञ्चहरु उपलब्� िराउन ुपि्सछ । 
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सिद्ान्त ४: युवा िुरक्ा िाझा दातयत्व

आदिवासी जनजाति र स््थानीय समिुायले बवतभन्न िहका बवभेि, िोर्ण र दहंसाको अनभुव िरेका 
छन,्  यो अन्िरपसु्िा आघािको रुपमा यवुामा हस्िान्िरण हुन्छ । पदहचानको प्रतिच्छेिनले 
(उिाहरणको लाति जस्िरै तलङ्ि, क्षेमिा, लरैजिङ्िकिाका आ�ारमा) पतन युवाहरुलाई समिुाय तभत्र र 
िादहर िररने व्यवहारमा प्रभाव पारेको हुन्छ । यी अनभुवहरुले यवुाहरुमा राजनीतिकरणको भावना 
जाििृ हुन्छ र उनीहरुलाई न्यायका लाति लड्न पे्रररि िि्सछ । कदहलेकादह भने यसले ्थप 
अपरात�करण र दहंसालाई तनम्त्याउँछ । त्यसरैले कुनरैपतन आदिवासी वा स््थानीय समिुायका युवाले 
सञ्चालन िन ेकुनरैपतन पहलका लाति युवा सरुक्षेा अत्यावश्यक तसद्धान्ि हो । 

• सहयोिी र सम्थ्सक संस््थाहरुले रणनीतिक बवकासका लाति युवालाई िजुकोर््स (बिजकोर्) र 
प्राबवत�क सहयोि उपलब्� िराउन ुपि्सछ । उनीहरुले समग्र रणनीतियु� प्रस्िावलाई स्वीकार 
िनु्सपछ्स िादक युवा नेिाहरु उपेजिक्षेि मनजिस््थतििाि िुज्रन िाध्य हुन नपरोस ्। फरादकलो अ्थ्समा, 
उनीहरुले युवा संिठानलाई प्राप्त कोर्मा न्यनू िा�ा पगु्नेिरी उदे्देश्य अनरुुपको माि्सिि्सन अपनाउन ु
पि्सछ । उनीहरुले युवा संिठानमा प्रत्यक्षे लिानी ििै बवत्तीय व्यवस््थापनका लाति सक्षेम िनाउन ु
पि्सछ

युवाहरुले "सरुक्षेा" लाई कसरी पररभाबर्ि 
िि्सछन ् भन्ने कुरा सन्िभ्स अनुसार भर 
पि्सछ । यिपी,  केही मखु्य �ारणा स्पष्ट 
छन ् । पदहलो, मानव अत�कार रक्षेकको 
(उनीहरुको समिुायको) सरुक्षेा प्रा्थतमकिामा 
पि्सछ । अत�कारिाहक संिठानहरुले 
आकजिस्मक कोर् र काननुी सहयोिका 
रुपमा यसअतघ सहयोि पररचालन 
िररसकेको छन ् र युवा यस सहयोिलाई 
अझ बवस्िार भएको हेन्स चाहन्छन ्। उनीहरु 
मानतसक स्वास्थ्य सहयोि र आघािका 
िारेमा सुतचि अभ्यासहरु पतन लािु भएको 
हेन्स चाहन्छन ्। िोश्ो, केही यवुाले

स्वयंसेवक र कम्सचारी िवुरैका रुपमा संिठानतभत्र खराि अन्िरवरैयब�क व्यवहारको अनभुव िि्सछन ्। 
उनीहरुसँि अस्वस््थ खाले त्यािको अपेक्षेा िररन्छ जसका कारण उते्तजना वा बवत्तीय असरुक्षेाको 
जोजिखम िढेार जान्छ । अन्य युवासँिको प्रतिस्प�ा्सत्मक िलुना वा उनीहरुको बवश्वसनीयिामा िारम्िार 
चनूौिी दिन ु जस्िा काय्सले उनीहरुको िररमा र उत्पे्ररणा घिेर जान्छ । यवुाहरु आफ्ना अ्थक 
योििानहरुको किर भएको हेन्स चाहन्छन ्। उनीहरु सिंठानतभत्र सम्मान र न्यायको पररपालना भएको 
हेन्स चाहन्छन,् ठ्याक्करै  जसरी उनीहरु िादहर लद्डरहेका छन ्।

युवा सुरक्ा प्रवर््नन गन्न: 

• यवुा संिठान र उनीहरुका सहयोिीले तनयतमि रुपमा युवालाई हुने जोजिखमको मलू्यांकन िनु्स पि्सछ 
र त्यसको न्यूनीकरण र सम्िो�नका लाति सा�नको िाँ्डफाँ्ड िनु्स पि्सछ । युवाहरुले िेहोन्स सक्ने 
जोजिखम अनरुुप काय्स व्यवस््थापनमा संलग्न हुन ु पि्सछ । उनीहरुले सामना िन े जोजिखमको 
सम्िो�न िन्स द्डजिजिल सरुक्षेा िातलम वा कानुनी सहयोि जस्िा माध्यमको पहँुच हुन ुपि्सछन ्।
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सिद्ान्त   ५: ऐक्यवद्िा पववत्र छन्

युवाहरु बवतभन्न स्िरमा (उिाहरणको लाति जस्िरै, स््थानीय, राबष्ट्रय र बवश्वव्यापी) र जल्िािल्िा मुद्धा  
(जस्िरै जलवाय,ु तलङ्ि, जीबवकोपान्सन) द�यातिल रहन्छन ्। उनीहरु बवतभन्न पषृ्ठभूतमिाि आएका 
युवाहरुसँि काम िन्स ित्पर हुन्छन ्। यसलाई िहरी-ग्रामीण आिानप्रिान, उत्तर-िजिक्षेण िठािन्�न र 
आदिवासी-िरैरआदिवासी एकिाको रुपमा हेन्स सदकन्छ । यस्िा प्रद�यािाि िनाइएका सम्िन्�हरुले युवा 
नेिाहरुले कदहलेकादह महससु िन ेएक्लोपनाका लाति और्त�को काम िि्सछ । यस्िरैिरी स्िर, के्षेत्रीय, 
भाबर्क, वा िब� तभन्निामा पतन यी सम्िन्�ले काम िि्सछ । समु�रु सम्िन्�का क्षेणहरुले वर्यौवर््ससम्म 
सकारात्मक प्रभाव पान ेतमत्रिा र सहकाय्स िढााउन सक्छ । यो प्रतिवेिन यसको एउिा उिाहरण हो ।

यवुाहरुका लाति यस्िरै एकिाका माध्यमिाि िब� सम्िन्�हरु रुपान्िरण िनु्स उनीहरुको ल्डाइका एक 
भाि हो । बवपररि फरक वि्स, फरक समुिायहरु र िहुसरोकारवालाहरुको एकिाले यवुालाई अिाद्ड िढ्न 
सघाउँछ । यसले िइुिरै पक्षेलाई तसकाएको छ दक, तभन्निा हँुिाहँुिरै पतन यसले हामीलाई पररभाबर्ि 
ििैन । श्ोिको पनुबव्सिरण, संयु� तिबवरहरु, र समहूिीचको तसकाइ र उत्तरिातयत्व, सिरै एकिाका 
उिाहरणहरु हुन ्। आत्मसरुक्षेाका नाममा समहुहरु प्राय ‘हाम्ो र उनीहरुको’ भन्िरै ितसरहेका हुन्छन ्
भन्ने कुरा यवुाहरुलाई ्थाहा छ । यसले समहूिीच फािो ल्याउने काम िछ्स ।

यवुाहरु छुट्िरै दकतसमले काम िन्स चाहन्छन ्दकनदक उनीहरु रणनीतिक र पररपूति्स िन ेिवुरै खालको 
हुन्छ । यवुा नेिाहरुलाई एकिा र समावेतििाप्रतिको प्रतििद्धिा आफ्नरै िाँचेका अनभुवहरुिाि प्राप्त 
हुन्छ । उनीहरुले आफ्नो जीवनमा नसोतचएका कुना काप्चािाि सहयोि प्राप्त िरेका हुन्छन र 
त्यसरैलाई दफिा्स दिन चाहन्छन ्। उनीहरुले महससु िरेका छन ्दक जिजत्कुो एउिा मात्र िािो सँिरै जिजत् ु
हो । यो कुरा प्रकृतिमा भएका सिरै िस्िु एक अका्ससिँ परस्पर रुपले अन्िस्सम्िजिन्�ि छन ्भन्ने 
आदिवासी जनजाति र सामुिातयक बवचारसँि मेल खान्छ ।

• यवुा संिठान र उनीहरुका सहयोिीतसि सम्मान, उतचि व्यवहार र स्वस््थ अन्िरवरैयब�क 
सम्िन्� सुतनश्चाि िन्सका लाति संरचनात्मक सरुक्षेा उपाय हरिम ियार राखु्न पि्सछ । यी 
संरचनात्मक सरुक्षेालाई संिठानतभत्रको पारिति्सिा र समावेिीिाका संस्क्र्िसंि  संस्कृिुँि जोड्न ु
पि्सछ ।

• जि द्धन्द्ध  चक्स न्छ, युवा संिठान र उनीहरुका सहयोिीले मध्यस््थकिा्स र द्धन्द्ध समा�ानका 
उपायहरु खोज्नु पि्सछ । यी उपायहरुले सम्िन्� सु�ान ेर बवश्वसनीयिाको पुनजा्सिरणमा ध्यान 
दिन ुपि्सछ । िब�को िरुुपयोि सह्यु हुने छरैन । 

• सिरै पषृ्ठभूतमका युवाहरुमा नेितृ्व बवकास होस ्भन्ने सुतनजिश्चाि िन्स युवा क्षेतिपूति्सलाई समस्ि 
युवा व्यवस््थापन पररयोजनामा समावेि िन े। 

• स्वस््थ सन्िलुन र तसमा तन�ा्सरणलाई अनुसरण र प्रोत्साहन िन े। अति पररश्म र उते्तजनालाई 
सामान्य नमान्ने । यसले हेरचाह िन,े पररवार भएका वा पूण्स सहभातििाका लाति तसतमि 
समय र श्ोि भएका युवालाई प्रोत्साहन प्रिान िि्सछ ।
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उच्चि स््तरकाो एक्यवद्ध्ता कास््तो देखिन््छ?
• यवुा र उनीहरुका सहयोिीहरुले जति "सानो" भएपतन आफुहरुले पेि िन्स लािेका कुरामा 

ध्यान दिन जरुरी छ । प्रत्येक योििानले सामूदहक िब�को तनमा्सण िरी सम्िन्�लाई सदु्रढा 
पाि्सछ भन्ने कुरा उनीहरुले िझु्न ुपि्सछ । कदहलेकादहँ कसरैको पदहचानलाई अंिाल्िरै उनीहरुको 
सम्मान मात्र ििा्स पगु्छ । 

• यवुा संिठानले आफ्ना काम र िहृि ल्डाइ (उिाहरणको लाति जस्िरै, जलवाय ुपररवि्सन, 
लरैङतिक समानिा, मजिरु अत�कार) िीचको सम्िन्�को तनरन्िर खोजी िनु्स पि्सछ र आफुसँि 
क्षेमिा छ भने अरुका लाति उठ्न ुपि्सछ । सहयोिीहरुले युवालाई एक अका्ससँि सम्िन्� िाँस्न 
सघाउँछ । यसले ििा्स उनीहरुको प्रभाव मापनबवत�, मुद्धाहरु र पदहचानलाई ्थप सुद्रढा िन्स 
सक्िछ ।

• एकिा सम्िन्� स््थाबपि िन े�ममा भूतमका स्पष्ट हुन ुपि्सछ र आफ्ना समकक्षेी राम्ो तनयिले 
आएको छ की छरैन भन्ने सम्िन्�मा सजि रहन ुपि्सछ । क्षेति पुतिसकेको खण््डमा, त्यसलाई 
स्वीकािै सच्याउनतिर लाग्नु पि्सछ । 

• सापेक्षे िब� र बविेर्ात�कारयु� यवुा र सहयोिीहरुले आफु र आफ्ना समकक्षेीलाई उदे्देश्यमुखी 
र िब� ि्था श्ोिको भौतिक पुनबव्सिरणका लाति जिजम्मेवार िनाउनु पि्सछ । उनीहरु 
असहजिालाई हिाएर तनरन्िर तसकाइमा संलग्न हुन सक्न ुपछ्स । उनीहरुले आफ्ना सामाजिजक 
पूँजी र सञ्जाललाई एकजुि भई लाभ उठााउन ुपि्सछ ।  

• िािा संस््थाले युवा समकक्षेीतसि न्यायपणू्स र अ्थ्सपूण्स सम्िन्� स््थाबपि िनु्स पि्सछ । उनीहरुले 
सामूदहक भूतम अत�कारलाई सहयोि र सामूदहक उदे्देश्यको व्यवस््थापन िन ेआफनो िाचालाई 
पुरा िनु्स पि्सछ । उनीहरुले आफ्नो  के्षेत्र भन्िा िादहर योििान िनु्स पि्सछ (उिाहरणका लाति 
जस्िरै, समय, ज्ञान, सीप, पहँुच) । अनुिान दिने नरैतिकिा र मलू्य मान्यिाका (उिाहरणका 
लाति जसको भूतम, श्म र श्ोिहरुिाि आजिज्सि सम्पति कसरी अनुिान तनमा्सणमा प्रयोि 
िररन्छ भन्ने कुरा सूतचि िन ेरणनीतिहरु) बवर्यमा उनीहरु पारििी हुनपुि्सछ । यसले ििा्स 
युवाहरुले आफ्ना माि्सतचत्रको मलू्याङ्कन िन्स सक्िछन ्।
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सनष्कषमा

"आ�ारभूि िहका संिठानहरु अक्सर भन्ने िि्सछन,् ‘म ि मेरो भूतम र मान्छेको मात्र संरक्षेण ििैछु 
।’ वािावरण र मातनसलाई मात्र नष्ट िन ेउत्खनन पररयोजनालाई समुिायमा तभबत्रन नदिनुमा के िलि 
छ?" एवाइआईपीएनकी संयोजक आइसा माररयानो प्रश्न ितछ्सन,् "आदिवासी युवा भएको नािाले हाम्ो 
संघर््स आत्मतनण्सय र पखु्ययौली भूतमको संरक्षेणको लाति सही र न्यायपूण्स छ ।" 

आयिा तसद्देीकी संयु� राष्ट्रसंघका महासतचवको जलवाय ुपररवि्सन सम्िन्�ी युवा सल्लाहकार समहूकी 
एक सिस्य हुन ्। उनी जलवाय ुअतभयन्िा िन्नुको कारण खुलाउँतछन,् "जि िपाईिाि िपाइकरै  भुतम 
र श्ोिहरु खोतसन्छन…् जि भूतम कब्जा र चरम िररिीका कारण स्वास्थ्य समस्या िेखा पि्सछन,् 
िपाई राजनीतिमा �केतलन ुहुन्छ"।

आइसा र आयिा तभन्न पररवेिमा काम िछ्सन ्र तभन्न आ�ारमा अतभयान चलाउँछन ्। िवुरै जनाले 
आफ्ना सहपाठाी युवालाई तसकाउँछन ् दक हाम्ा द�याकलाप अग्रज पसु्िािाि हस्िान्िररि एउिा 
आध्याजित्मक उत्तरिातयत्व हो । आयिा बवचार प्रकि ितछ्सन,् "जि िपाईले निी र वररपरर भएका सिरै 
प्रजातिलाई आफ्नो पररवारको बवस्िाररि रुप िेख्नुहुन्छ, आफ्ना मािाबपिाको रक्षेा िरे सरह नरै उनीहरुको 
संरक्षेण पतन जरुरी हुन्छ" । दफतलबपन्सकी आइसाकी आमा ि्था समुिायकी स्वास्थ्य अतभयन्िा 
र्र्या याचेल मररयानोलाई जि िढााइचढााइ िरेर हत्यालिायिका आरोपहरु लिाएर जेलमा हातलयो, िि 
उनको लाति यो घिना मातम्सक िन्यो । एक वर््स भन्िा िढाी जेल जीवन बििाए पतछ अन्िि: सिरै 
आरोपिाि आमाले सफाइ पाइन ्र जेलमु� भइन ्। हाल आदिवासी समहूलाई आिंककारी संिठानको 
बिल्ला तभराएर तिनीहरुका िैंक खािा िन्ि िररएको छ । जि आयिाले संयु� राज्य अमेररकाको 
आिंकवाि बवरुद्धको अनभुव िररन,् उनको पादकस्िानी समुिायको घरिरैलोमा आिंक मचाइयो, यो 
उनको लाति एउिा नयाँ मो्ड िन्यो । 

आइसा र आयिाका क्थाले यो जनाउँछ दक युवाहरु सरोकारका मुद्धाहरु िुझ्िछन ् दकनदक उनीहरु 
त्यसिाि िुजिज्रसकेका छन ्। उनीहरु िझु्छन ्दक मुद्देाहरु एक आपसमा अन्िरसम्िजिन्�ि छन ्र िाद्डएर 
िसेका छन ्दकनभने उनीहरुले सो मुद्देालाई सलु्झाउन र सम्िो�न िन्स ल्ेडका छन ्। उनीहरुको ल्डाईले 
उनीहरुलाई समुिाय, भूतम र एक अका्सतसि जटु्न  मिि िरेको छ । िर यी सिरै भन्िा महत्वपूण्स 
कुरा, उनीहरुले आफ्नो ल्डाई र आफ्ना अग्रज, माि्सिि्सक, सहयोिी र सा्थीहरुका ल्डाई पतन िेखेका 
छन ्। उनीहरु जिजत्का लाति चादहने साहस, प्रतििद्धिा र प्रज्ञानलाई एकजुि पारेर लड्न ियार छन ्।  
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ककृ िज्िा

यो िस्िावेजमा अतभलेजिखि युवाहरुको यात्रा जस्िरै, यस िस्िावेजको क्था पतन घुम्िीहरु पार ििै, 
�रैय्सिापणू्स सहकाय्स र पररवि्सनकारी प्रतिक्षेणको पररणाम हो । यस पररयोजनामा बवश्वास िरेर यस 
साभक् सन्िेि बवकासको चुनौिीलाई स्वीकार िरेकामा हामी सिरै सहलेखकहरूप्रति अत्यन्ि आभारी 
छं ।

सन ्२०१९ मा अत�कारमा आ�ाररि िीिो बवकासमा आदिवासी यवुाहरुको भतूममा बवर्यक िजिक्षेणपूवी 
एतसयाको के्षेत्रीय मञ्चका िेला आरआरआइकी लौरा भ्यालेजिन्सयाको सहयेिमा आमानका अिुवाहरु 
नेदिने सलु,ु तमना सत्र, झोन्िोनी िररहोरन, र लाइफमोजाइकका एनी स्ट्िातनङतससले कफी बपउँिरै यस 
िस्िावेजको िीजारोपण िरेका त्थए । त्यो िीजको अकुंरन सन ्२००० मा लौरा र ओसीए इन्िन्स 
द�जिस्िना फोम्सोभलहले आरआरआइको एतसया काय्स�ममाफ्स ि यवुा म्याबपङ प्रकृया सरुु िरेपतछ भयो 
। प्रारजिम्भक चरणका यवा ितिबवत� र रणनीतिहरुको म्याबपङमा सहभािी भएकामा आइसा जाररयान 
माररयानो, आजिङ्नमा लामा, अच्सना सोरेङ, चन्द्र बत्रपरुा, चारु बवकास बत्रपरुा, ्ेडट्िी सालतुलङ, फेरी 
बव्डो्डो, फ्लोरेन्स ्डािुिान, जाकोि तसररन्िोररङ्िो, जोसआु तसिुमोराङ, काजिल्फन वुइसा, प्रवीण मोिे, 
प्रीति िुरुङ, िोभा मा�न, ओन्चुङ, सतुमत्रा घोर् र तछररङ वाङ् ुिेपा्सप्रति आभारी छं । यस प्रद�यामा 
्थप बवचारसदहि िीउहरू ्थबपए, यो पररयोजनाको जि हामीले सरुुमा सोचेको भन्िा िह्सि िन्यो । 

सन ्२०२० को द्डसेम्िरमा, प्रारजिम्भक तनष्कर््सहरू यवुा समहूहरू माझ प्रस्ििु िररयो र प्रारजिम्भक 
मस्यौिा प्रतिवेिन ियार िररयो । प्रारजिम्भक प्रतिवेिनको मस्यौिा एनी-सोफी तिन्�ोज, ्थोमस वस््ेडल 
र कुन्िन कुमारका सल्लाह र सझुावसदहि लौरा भ्यालेजिन्सयाको नेितृ्वमा ियार पाररएको त्थयो । 
अच्सना सोरेङ, जाकोि तसररन्िोररङ्िो, जोसुआ तसिुमोराङ, वाहुबिनािारा फना्सन््ेडज र िोभा मिनले 
प्रतिवेिनको प्रारजिम्भक मस्यौिा ियार पारेका त्थए । िहासा इन््डोनेतसयामा िररएको प्रारजिम्भक 
अनवुािको समीक्षेा एनी-सोफी तिन्�ोजले िरेकी त्थइन ्। 

सन ्२०२३ मा जि के्षेत्रीय यवुा काय्स�म बवकास िन ेप्रद�यामा आरइसीओएफिीसी, एआइपीपी र 
एआइवाइपी औपचाररक रूपमा आरआरआइसँि जोद्डए, त्यसपतछ प्रकृयाले पनु: िािोमा समायो । 
हामीले पदहलो सहकाय्सको रुपमा अन्िरा्सबष्ट्रय युवा दिवस मनायं, जसले हाम्ो सोचलाई ्थप िल 
परु ्यायो र आकार ग्रहण िन्स मद्देि ियो । अच्सना सोरेङ, दकम फल्याओ, ने्ड िुिुइने, सब्िा महज्सन, 
तसिी माफु्स आ, तमिेतलन सल्लािा, िीपक तमन्ज र अन्य �ेररै आदिवासी र स््थानीय समिुायका 
यवुाहरूले यस प्रद�यामा पे्ररणािायी नेितृ्व िेखाए । मायन मोजािो, जनालेज़ा एस्िेिन, मरैरी एन 
लान्ज़ा, तनपुण कुम्िल्थारा, के जिं, चारु बवकास, एद्ड्थ दफतलप र लौरा भ्यालेजिन्सयाका सा्थरै 
आरइसीओएफिीसी, आरआर र एआइवाइपीका अन्य �ेररै जनाले यसमा सहयोि परु ्याए ।  

एआइवाइपी, एवाइआइपीएन र कािाले यस प्रतिवेिनलाई एउिा बवरुवा उतम्एिेजिख पररपक्क हुने 
िेलासम्म जस्िरै स्याहार िरेर ध्यान दिए । प्रतिवेिनको समीक्षेा प्रकृयामा जनु ढंािले ध्यान दिए 
त्यसका लाति   हामी सब्िा महज्सन र तमिेतलन सल्लािाप्रति आभारी छं । तनकोल ह्युाररसको सञ्चार 
सहयोि र ओसीए  इन्िन्स एद्ड्थ दफतलपको अनसुन्�ान सहयोिमा यस प्रतिवेिनलाई अजिन्िम ्रुपमा 
दिने काम भने आरआरआइले िरेको हो । लौरा भ्यालेजिन्सया र अच्सना सोरेङ  यस प्रतिवेिनका प्रमखु 
सम्पािकहरू हुन,् उनीहरुले यवुा अिुवाहरु र तिनका सहकमीहरुसँि संवाि िरेर उनीहरुको िदहरा 
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कुराहरु खोिल्नकुा सा्थरै यवुा आयोजकका रुपमा आफ्नरै पतन सान्ितभ्सक अनभुवहरुलाई संकलन िरेर 
प्रस्ििु िरेका छन ् । द�स अयु मदिनाले प्रतिवेिनलाई अजिन्िम रुप दिनका लाति अनसुूचीहरु, 
उिाहरणहरु र फोिोहरूलाई व्यवजिस््थि िररदिएका हुन ्। यस प्रकृयामा आरइसीओएफिीसीका मायन 
मोजा्डो, मेरी एन लान्जा र पीच कानपाक्डीले आरआरआइसिँको साझेिारीमा सञ्चार र प्रिासतनक 
काय्सहरु संहालेका त्थए । रोज तनयरास, कमला ्थापा, िेवी सिेुजोले हामीलाई अजिन्िमसम्म पतन नरैतिक 
सम्थ्सन जनाउन ुभयो । एलेन फे़्चेि, तमिेल सोनकौए, ्ेडबव्ड �ोकर-मौस, और तनकोल हरैररसले 
मस्यौिमा महत्वपूण्स प्रतिद�या प्रिान िरे । बविेर् िरी सोलान्जे िाजिन््डयाकी-िड्जी, िम तसमरे, के 
जिं र ्ेडतभ्ड िान्जलाई अन्िरपुस्िा नेितृ्व एउिरै िेिुलमा ल्याउनको लाति िरेको योििानको लाति 
�न्यवाि दिन चाहन्छं ।

द्डजाइनर सबुप्रया दिककीले आफ्नो कलाको माध्यमिाि आकर््सक रुपमा प्रस्ििु िरेर हाम्ो साझेिारी 
प्रकृयालाई उनले खलुा रुपमा सा्थ दिइन ्।  

िहासा इन््डोनेतसया, दहन्िी र नेपाली भार्ाका अनुवािकहरु आय ुसेजिप्ियारी, हृियेि जोिी र जिखम 
घले ि्था अनुवाि समीक्षेकहरू द�स आय ुमदिना, िुञ्जाल इदकर र कमला ्थापा बिना यो काय्स 
सम्भव त्थएन । तनकोल ह्युाररसले यस जदिल िहुभाबर्क भोजनको समन्वय िरेका हुन ्।  

यो भोजन ग्रहण िनु्सअतघ एक तछन अद्डनु पछ्स । हामीले स््थातनय िहका अिुवाहरुको पुस्िालाई 
स्वीकार िन ैपछ्स, जो युवािाि पाका हँुिरै पुखा्सका रुपमा पररवि्सन भएका छन ्। िपाईंको ज्ञान 
सूय्सको दकरण हो,  जसिाि सिरै चीजहरू हुक्स न्छ, जनु अझरै पतन लेख्न िाँकी नरै छ । 

वन नक्सांकन प्रतिक्षेकले तमिेतलन सल्लािासँि रूखका प्रजातिहरूको नक्सा समीक्षेा िन्स 
काम िरररहेका छन ्। स््थानीय नक्सांकन प्रबवत�को प्रयोिमा आदिवासी युवाहरूले आफ्नो 

इलाकामा रूखहरुको स्वास्थ्यको तनिरानी िन्स सक्छन ्। िजिस्िर: बत्र नेपा फे, २०२३ ।
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अनुिूची १: पढ्नलाई सिफाररि
एतसयाका आदिवासी ि्था स््थानीय समुिायका यवुा 

• हास्य पसु्िक "लेट्स िो ब्याक होम"। यो पसु्िक माई यो्ड तभलेज, दििो बवकासका लाति पिाकेन्याव एसोतसएिन 
(पीएएस्डी), र एतिया इजिण््डजिजतनयस ्बपपल्स प्याक्ि (एआइपीपी) को सहउत्पािन हो । यसले आदिवासी युवाहरु 
िीचमा आफ्नो उत्पबत्त र सांस्कृतिक पदहचानका सम्िन्�मा पे्रम, सम्मान र िव्स तसज्सना िनु्सका सा्थरै आदिवासी 
जनजातिहरूको जीवन र जीबवकोपाज्सनको िदहरो िुझाइ तसज्सना िन ेउदे्देश्यले राखेको छ । यसमा प्रकृतिसँि घतनष्ठ 
रूपमा िाँतसएको उनीहरुको परम्परािि जीवनिरैली र संस्कृतिको उजािर िररएको छ," उिाहरणको रुपमा 
पिाकेन्याव आदिवासीहरूले आफ्नरै भार्ा, संस्कृति, परम्परा र समदृ्ध ज्ञानमाफ्स ि आफ्नो समुिाय र प्राकृतिक 
स्रोोिहरूलाई दििो रूपमा व्यवस््थापन िररएको सन्िभ्स तचत्रण िररएको छ ।  

• एतसया-प्यातसदफक इजिन््डजिजनस यु्थ नेिवक्स  (एपीआइवाइएन) को २००७ को सम्मेलनको प्रतिवेिनमा एतिया-प्रिान्ि 
के्षेत्रका १७ िेिका १०० भन्िा िढाी सहभािीहरूको क्थाहरु समेदिएको छ । अन्िरा्सबष्ट्रय वािावरणीय अतभयानका 
लाति आदिवासी युवाहरूको ितििीलिा र आिि्सवाि ि्था संयु� राष्ट्र संघका ितिबवत�हरूमा उनीहरूको मजिुि 
सहभातििालाई उपयोि िन ेउदे्देश्यले सम्मेलनको प्रतिवेिनमा मखु्य िीन खण््डहरु समावेि िररएको छ: पदहलो, वन 
र जरैबवक बवबव�िासम्िन्�ी महासजिन्�,  िोस्रोो,  नेितृ्व प्रतिक्षेण, र िेस्रोो, यएूनपीएफआइआइ०७ को लाति ियारी 
िरैठाक ि्था एपीआइवाइएनको महासभा । प्रतिवेिनले यी िीन विरै खण््डहरुले लैंतिकिालाई प्रा्थतमकिासदहि बवस्ििृ 
रूपमा समेिेको छ । 

• "ब्याक िु ि तभलेज: इन््डोनेतसयामा आदिवासी तिक्षेा" । यो इन््डोनेतसया र दफतलबपन्सभररका आदिवासी 
तिक्षेाबवद्हरूको कासेपुहान तसप्िेिलर, पजिश्चाम जाभामा भएको भेलाको वतृ्ततचत्र हो । तिनीहरूले बवद्यामान तिक्षेा 
प्रणालीका समस्याहरूिारे छलफल िछ्सन ्र कसरी भबवष्यमा आफ्नरै आदिवासी तिक्षेाको सरुुवाि िनु्स आवश्यक छ 
भन्ने सम्िन्�मा िंरदृबष्ट बवकास िछ्सन,् जसमा – आदिवासी तिक्षेा उनीहरुको आफ्नरै स्वतन�ा्सररि बवत� र 
सामग्रीहरूमा आ�ाररि हुन्छ ।  

• "क्यारीङ अन ि फाइि" । यस पसु्िकको अध्यायमा दफतलबपन्समा आदिवासीको सङ्घर््समा सहभािी ि्था एतिया 
युवा आदिवासी नेिवक्स  (एवाइआइपीएन) को अंिका रुपमा रहेका अन्य आदिवासी युवा सङ्िठानहरूमा समेि सद�य 
आइसाले आदिवासीहरुले सामना िरररहेका चार सवालहरुको तचत्रण िरेकी छन ्। उनले "दकन" र "कसरी" 
आदिवासी युवाहरूले आदिवासी जनजातिको अवस््थालाई अझ उन्नि िनाउन र वि्समान ि्था भबवष्यका राम्ो नेिा 
िन्न सक्छन ्भन्ने प्रश्नहरूमा बवस्ििृ रूपमा व्याख्या िरेकी छन ्। सा्थरै उनले लेखमा एवाइआइपीएनमा आिद्ध 
बवतभन्न युवा समहूहरूले स््थानीय, राबष्ट्रय, के्षेत्रीय र अन्िरा्सबष्ट्रय सन्िभ्समा िरेका असल अभ्यासहरू प्रस्िुि िरेर 
बवस्ििृमा व्याख्या िरेकी छन ् 

• "दििो बवश्वका लाति आदिवासी र स््थानीय समुिायका यवुाहरूलाई सिब�करण" । यो इन््डोनेतसया, नेपाल र 
भारिका युवा संिठानहरू (कािा, िीपीएएन, वाइदफन, र एनपीभीिीजीएफ) ि्था के्षेत्रीय समहू एतिया आदिवासी युवा 
प्लेिफम्स (एआइवाइपी) को नेितृ्वमा अिस्ि ११, २०२३ मा आयोजिजि अन्िरा्सबष्ट्रय युवा दिवस समारोहको रेकद्ड्सङ हो 
। यसलाई आरइसीओएफिीसी, आरआरआइ र एआइपीपीले प्राबवत�क सहयोि िरेका त्थए । साढेा िईु घण्िा लामो 
यस तभद्डयोमा एतसया के्षेत्रका आदिवासी र स््थानीय समिुायहरूले अत�कारका लाति द�यातिलिा, भूतम अत�कार र 
दििो भूतम व्यवस््थापन सम्िन्�ी आफ्नो दृबष्टकोण, अनुभव र बविेर्ज्ञिा आिानप्रिान िरेका छन ्। यसमा 
आदिवासी जनजातिलाई प्रकृतिसँिको िीिो र सौहाि्सिापणू्स जीवन जीउन सक्षेम िनाउनका लाति अन्िरपसु्िा 
(पाकािाि युवा) ज्ञानको हस्िान्िरिारे प्रकाि पाररएको छ । 

एतसयामा सामुदहक भूतम अत�कार

• "संरक्षेण र जरैबवक बवबव�िा लक्यहरूसँि एतसयाको सामुिातयक भूतम अत�कारहरूको समायोजन" । यो प्रतिवेिन 
िजिक्षेण र िजिक्षेणपूवी एतियाका २० भन्िािढाी आदिवासी र स््थानीय सामुिातयक संस््थाहरूद्ारा सहलेखन िररएको हो 
। यसले संरक्षेणलाई प्राकृतिक स्रोोि व्यवस््थापनको मुद्देा मात्र नभई आदिवासी जनजाति र स््थानीय समुिायहरूको 
स्वतन�ा्सररि बवकास आकांक्षेाहरू प्राप्त िन ेिासन, स्वायत्तिा र साव्सभौमसत्ताको सवालहरुलाई उजािर िि्सछ । यसमा 
एतसयाको अदद्िीय केजिन्द्रय राजनीतिक य्था्थ्सको आ�ारमा मानव अत�कार र संरक्षेणको िहसलाई पुनस््थाबपि 
िन्सका लाति समुिायहरुिाि िथ्यांक र क्थाहरु संकलन िररएको छ । 
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• "कोतभ्डको आवरणमा: आदिवासी र स््थानीय समुिायको भूतम र भकेू्षेत्रसम्िन्�ी अत�कारहरु किौिी िन ेखालका 
व्यवसाय प्रिद्ध्सन िन ेएतियाका नयाँ काननुहरु" । यसमा कोतभ्ड–१९ का िेला भारि, इन््डोनेतसया र दफतलबपन्समा 
दििो मानव-वािावरण सम्िन्� र आदिवासी जनजाति ि्था स््थानीय समुिायहरूको परम्परािि भकेू्षेत्रहरूमात्थको 
उनीहरुको अत�कारलाई कमजोर िनाउने खालका बव�ातयकी बवकास�मको जाँच िररएको छ । यसले िीनविा 
बवर्यिस्िुमाफ्स ि बव�ातयकी बवकास�मलाई संके्षेपमा उल्लेख िरेको छ, िी हुन:् अवसरवािी बिस्िार, कपोरेि 
संस््थाहरुलाई प्रोत्साहन ि्था क्षेतिपूति्स र आदिवासी ि्था स््थानीय समुिायहरूको अत�कारलाई नजरअन्िाज ििै 
लादिएका महामारी समा�ानका उपायहरु । 

बवश्व बवशे्र्ण

• भूतम अत�कार मानक । यो िस्िावेज दििो बवकासका लाति आदिवासी जनजातिको प्रमुख समहु (आइपीएमजी) र 
राइट्स एण््ड ररसोस्स इतनतसएदिभ (आरआरआइ) ले फरेष्ट पीपुल्स प्रोग्राम (एफपीपी) र ग्लोिल ल्यान््डस्केप फोरम 
(जीएलएफ) को सहयोिमा ियार पाररएको हो । यसलाई ७४ संस््था, प्रतिष्ठान, कम्पनी र लिानीकिा्सले अनुमोिन 
िरेका छन ्। यो भूतमको पुनस््था्सपना र व्यवस््थापन, संरक्षेण, जलवायु ितिबवत�, र बवकास पररयोजनाहरू ि्था 
काय्स�महरूमा आदिवासी जनजाति, स््थानीय समुिायहरू र अफ्ो-वंिज मातनसहरूको भूतम र स्रोोि मात्थको 
अत�कारलाई मान्यिा र सम्मान िन ेअसल अभ्यासका तसद्धान्िहरूको संकलन हो । 

• "_बवश्वको भतूम कसको स्वातमत्वमा छ?" को िोस्रोो संस्करण । यो िीिो बवकास लक्यहरु (एस्डीजी) को पदहलो 
पाँच वर््स (२०१५-२०२०), पेररस सम्झौिा र भूतम अत�कार सम्िन्�मा भएका प्रिति प्रतिवेिन हो । यसले बवश्वको 
८५ प्रतििि भूभाि ओििेका ७३ िेिहरूमा रहेका आदिवासी जनजाति र स््थानीय समुिायको स्वातमत्वमा रहेको 
कानुनी रूपमा मान्यिा प्राप्त भूतमको अद्याावत�क िथ्याङ्क उपलब्� िराएर सामुिातयक स्वातमत्वमा रहेको जग्िाको 
के्षेत्रफल िोब्िर िनाउने लक्य राखेएको छ । यसले राबष्ट्रय सरकारले अझरै कानुनी रुपमा मान्यिा नदिएका िर 
आदिवासी, अफ्ो-वंिज र स््थानीय समुिायहरूको परम्परािि स्वातमत्वमा रहेका र प्रयोि ििै आएका भकेू्षेत्रको 
अनुमानलाई पनु:अवलोकन र बवस्िार िि्सछ । 

• लाइफमोजे़कको "नेक्स्ि जेनरेिन ली्डरतिप पररयोजना" ले आदिवासी जनजाति युवाहरूका मौतलक िातलमहरूको 
सजृना र सञ्चालन िि्सछ । सा्थरै उनीहरुलाई आफ्नरै संस्कृतिमा आ�ाररि भएर भूतमको रक्षेाका लाति आवश्यक 
सहभातििामलूक सहजीकरणको सीपहरु उपलआ� िराउँछ । यसले िल्लो िहका सामुिातयक अिुवाहरु, 
आन्िोलनकिा्सहरू र पररवि्सनका संवाहकहरूलाई नयाँ पसु्िाको उियलाई सघाउन मद्देि िि्सछ । सा्थरै ७५ भन्िा �ेररै 
सहभातििाका बवत�हरू प्रयोि िरेर समुिायहरूलाई उनीहरूको आत्मतन�ा्सररि बवकासलाई व्यवहारमा ल्याउनका 
लाति पतन यसले सघाउ पुया्सउिछ । 

• युवा जलवाय ुन्याय अध्ययनमा सन ्१९९९ िेजिख २०२२ सम्म युवाहरुको नेितृ्वमा भएका जलवाय ुन्याय 
आन्िोलनको बवकास र प्रभावका िारेमा लेजिखएका लेख, बवशे्र्ण र प्रतिवेिनहरुको सूची छ । यस आन्िोलनमा 
सद�य व्यब�हरु र यसका िािाहरुको लाति उपयोिी सन्िभ्स स्रोोि उपलब्� िराउने यसको लक्य रहेको छ । यसमा 
प्रत्येक लेखको लाति हाइपरतलङ्क प्रिान िररएको छ । केही लेखहरु दकन्न ुपन ेछन,् त्यस्िका लाति लेखकलाई 
अनुरो� िनु्सपन ेहुन्छ । यद्यापी िी लेखहरुमध्ये �ेररै ्डाउनलो्ड िन्स सदकन्छ । यहाँ उद्धिृ िररएका प्राजिज्ञक 
अनसुन्�ान र व्यावसातयक रुपमा प्रकातिि नभएका लेखहरु सन ्२०१९ र त्यस पतछका हुन ्। यसले त्यस अि�ीमा 
बवश्वव्यापी रुपमा जलवायु पररवि्सनमा युवा अतभयानको वबृद्धलाई झल्काउँछ 
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अनुिूची २: िहलनेखकहरु बारने 

एसिया इन्डिसजनि पीपुल्स प्ाक्ट (एआईपीपी),  सन ् १९९२ मा एतसयाका आदिवासी 
आन्िोलनद्ारा स््थाबपि एक के्षेत्रीय संिठान हो । एआइपीपी आदिवासी जनजातिको 
अत�कार र मानवअत�कारको प्रवद्ध्सन र रक्षेा िन्स ि्था आदिवासी जनजातिको सान्ितभ्सक 
मदु्देाहरूको परैरवी िन्स प्रतििद्ध छ । यसले एतसयाका आदिवासी जनजातिको प्रभावकारी 
संलग्निा, मौतलक साझेिारी र सिब�करण, उत््थान, अत�कारको संरक्षेण, समिुायको 
अनकूुलन क्षेमिालिायिका समावेिी काय्सहरूमाफ्स ि प्रितितिल उन्निी िन े अत�कार 
सरुजिक्षेि िन ेर त्यसका लाति सक्षेम िनाउने लक्य राखेको छ । हाल एआईपीपीमा एतसयाका 
१४ िेिका ४६ सिस्य संस््थाहरु छन,् जसमध्ये चार आदिवासी यवुा संिठानहरु हुन ् । 
एआइपीपीको मुख्य काया्सलय ्थाइल्याण््डको तचयाङमाइमा रहेको छ । 

एसिया आददवािी युवा िञ्च (एआइवाइपी), सन ् २०१९ मा दििो संसार तसज्सना िन े
दृबष्टकोणको सा्थ स््थापना िररएको हो । आदिवासी जनजातिहरूमा अन्ितन्सदहि अत�कारको 
पूण्स मान्यिाको माध्यमिाि सम्मान र समानिा प्राप्त िन्स आदिवासी युवाहरुले अग्रणी 
भतूमका खेल्ने यसको िि्सन रहेको छ । यस िि्सनिफ्स  काम ििै, एआइवाइपीले एतिया 
इजिन््डजेतनयस पीपल्स प्याक्ि (एआइपीपी), यनेूस्को िैंकक र यएून्डीपीको सहयोिमा िजिक्षेण 
र िजिक्षेणपूवी एतियाका १२ िेिका यवुा आदिवासी अिुवाहरुको एउिा सञ्जालको रूपमा काम 
िरररहेको छ । समिुाय र यवुाहरुले सामना िरररहेको सिरैभन्िा महत्वपूण्स सवालहरुको 
सम्िो�नको लाति काम िरररहेको छ । आफ्नो स््थापनािेजिख नरै एआइवाइपीले आदिवासी 
यवुाका आवाजलाई सि� िनाउन र उनीहरुलाई सिब�करणका लाति श्ृखंलािद्ध काम 
ििै आएको छ । 

एसिया युवा आददवािी जनजाति िञ्ाल (एवाइआइपीएन), पदहलो अन्िरा्सबष्ट्रय आदिवासी 
यवुा सम्मेलन (आइआएवाइसी) को पररणाम स्वरूप सन ् २००२ मा एतिया प्यातसदफक 
आदिवासी यवुा सञ्जाल (एपीआइवाइएन) को रुपमा स््थापना िररएको त्थयो । एवाइआइपीएन 
आत्मतनण्सय, खाद्या सम्प्रभुिा, सरुक्षेा र सांस्कृतिक अखण््डिा ि्था सम्पिाको िौरवको लाति 
संघर््सरि एतसया र बवश्वका अन्य भािका आदिवासी यवुाहरू िीच तमत्रिा, एकिा, ऐक्यिद्धिा 
र सहयोिलाई प्रवद्ध्सन र सहजीकरण िन्स प्रतििद्ध छ । सञ्जाल बविेर् िरी आदिवासी 
यवुाहरूको आत्मतनण्सय, तिक्षेा र रोजिारीको अत�कारमाफ्स ि व्यब�िि र समुिायको 
सिस्यको रुपमा उनीहरूको जीवन स�ुारिफ्स  अतभपे्रररि िन्स प्रतििद्ध छ। एवाइआइपीएन 
काया्सलय दफतलबपन्सको िाियो सहरमा रहेको छ । 

असलयान्ी िस्यराकि अदि निुंिारा (आिान) वा द्ीपसमहूका आदिवासी पीपुल्स 
एलायन्स,  सन ् १९९९ मा स््थाबपि इण््डोनेतियाका आदिवासी जनजाति समुिायको राबष्ट्रय 
सञ्जाल हो । आमान आदिवासी जनजातिहरूको सांस्कृतिक, आत्थ्सक, र राजनीतिक 
साव्सभौमसत्ता प्रातप्तको लाति लड्िरै आएको छ । त्यसरैिरी आमानले आदिवासी जनजाति, 
परुुर् र मदहला िवुरैको आफ्नो अत�कारको उपभोि िन्स सकून ्भनेर आत्मबवश्वास, िौरव र 
मया्सिा पनुस््था्सबपि िन्स लड्िरै आएको छ । त्यस्िरै आत्थ्सक, सामाजिजक, सांस्कृतिक र 
राजनीतिक अत�कार कायम िन्स आदिवासी जनजातिको साव्सभौमसत्ता पुनस््था्सबपि िन्स, 
आदिवासी जनजातिहरूको क्षेमिालाई अतभिबृद्ध िन्स र पथृ्वीको रक्षेा िन्सका लाति आदिवासी 
ज्ञानको बवकास िन्स, लोकिाजिन्त्रक तनण्सय प्रद�याको बवकास िन्सका लाति आदिवासी 
जनजातिहरूको मान्यिा, सम्मान, संरक्षेण र पतूि्सको लाति संघर््स ििै आएको छ । 
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बाररिन पनेिुडा अदि नुिन्तारा (वबपान) वा द्ीपसमूहका आदिवासी यवुा मोचा्सको स््थापना 
२०१२ मा भएको हो । यो युवाहरुिीच एकिा, पनुरुत््थान, र क्षेमिा तनमा्सणको प्रवद्ध्सनका 
लाति काम िन ेइन््डोनेतसयाको स्वायत्त आदिवासी यवुा सिंठान हो । हाल बिपानमा १५ िेजिख 
३० वर््स उमेरका ८००० भन्िा िढाी सिस्यहरू छन ्। सिस्यहरूसँि तमलेर िीपीएएनले बवतभन्न 
िहमा एकिा र आकांक्षेाहरूलाई िढाावा दिन्छ, रचनात्मक र आत्थ्सक स्विन्त्रिालाई प्रोत्साहन 
दिन्छ, र परम्परािि ज्ञान र मलू्यहरूमा आ�ाररि स्विेिी बवद्याालयहरू र पाठ्य�महरू 
बवकास िि्सछ । सा्थरै बिपानले आदिवासी ज्ञान र अभ्यासहरूलाई िस्िावेजीकरण, प्रवद्ध्सन 
र पनुरुत््थान िरेर इन््डोनेतसयाको आदिवासी आन्िोलनका सा्थरै के्षेत्रीय र अन्िरा्सबष्ट्रय स्िरमा 
समेि सद�य रूपमा योििान ििै आएको छ ।

कम्ोरडया आददवािी जनजाति ििबन्धन (िीआइपीए), सन ्२०११ मा स््थाबपि आदिवासी 
समिुाय र जनिाको संिठान, संघ र नेिवक्स हरूको एक िठािन्�न हो । २०१५ को अन्ितिर 
औपचाररकिा पाएको यस िठािन्�नले कम्िोद्डयको पदहलो आदिवासी जनजाति सञ्जालका 
रुपमा आदिवासी जनजातिहरूको सामूदहक अत�कारको प्रवद्ध्सन िन्स एकिा र सहकाय्सको 
लाति मञ्च उपलब्� िराएको छ । यसमा छ विा आदिवासी जनजाति सिंठानहरू सिस्य 
छन ्। उनीहरुको िेिमा आदिवासी जनजातिहरुले सामना िनु्स परररहेको  समस्याहरूलाई 
सम्िो�न िन्स साझा दृबष्टकोण र रणनीति छ । सीआइपीए प्रत्येक आदिवासी जनजाति 
संिठानको व्यवस््थापन र सिंठानात्मक बवकासलाई ितलयो िनाउन प्रतििद्ध छ । सा्थरै यसले 
आदिवासी जनजातिका सवालहरुमा राबष्ट्रय र अन्िरा्सबष्ट्रय रूपमा वकालि ििै आएको छ । 

कम्ोरडया आददवािी युवा िंघ (िीआइवाइए) को स््थापना कम्िोद्डयन आदिवासी 
बवद्याा्थीहरूको समहूले सन ् २००५ मा नोम पेन्हमा स््थापना िरेको हो । सीआइवाइएले 
अन्िरा्सबष्ट्रय र राबष्ट्रय काननू, मानव अत�कार िस्िावेजीकरण र वकालि, िाजिन्ि तनमा्सण, 
जवाफिेदहिा, पारिति्सिा र तनष्ठाका सवालमा आदिवासी यवुाहरूको क्षेमिा बवकासमा काम 
िि्सछ । यसमा कम्िोद्डयाका आठा प्रान्िका सिस्यहरू छन ्। सिरैले आदिवासी समिुायको 
भतूम अत�कारको संघर््स, बविेर्िरेर कृबर् व्यवसाय र जलबवद्यािु पररयोजनाहरूमा सद�यिाका 
सा्थ योििान दिइरहेका छन ्। यसमा लिभि ७५० जना सिस्यहरू छन ्। त्यसमध्ये िीन 
सय जति सीआइवाइएको ितिबवत�हरूमा संलग्न छन ्र िाँकी कम्िोद्डयाका आठा प्रान्िहरूमा 
आ�ाररि छन ्र काम िछ्सन ्।

आददवािी जनजाति अनिुन्धान सिक्ा र ववकाि कने न्द्र (सिप्रनेड), सन ्२०११ मा नेपालको 
काठामा्डंमा  स््थापना भएको एक िरैर-नाफामखूी, िरैर-सरकारी संस््था हो । प्राकृतिक श्ोि, 
पाररजिस््थतिकीय प्रणाली, जरैबवक बवबव�िाको दििो व्यवस््थापन र जलवाय ु पररवि्सन 
रेजिजतलन्समा योििान पुया्सउने आदिवासी जनजातिको परम्परािि संस््था र स्विासन 
प्रणालीको मान्यिा सुतनजिश्चाि िन्स आदिवासी जनजाति, स््थानीय समुिाय, मदहला र 
यवुाहरूको आवश्यकिा पूरा िन्स यो संस््था समबप्सि छ । तसपे्र्डले नेपालमा अनसुन्�ान, तिक्षेा 
र बवकास पहलहरूमाफ्स ि आदिवासी जनजातिको दििो आत्मतनजिण्सि बवकास (आइपीएसएस्डी्डी) 
को लक्य पतन राखेको छ । सन ्२०२३ मा तसपे्र्डले काठामा्डं बवश्वबवद्याालयमा "आदिवासी 
तिक्षेा र बवकास" मा स्नात्तकोत्तर काय्स�म सरुु िन्स महत्तवपूण्स भूतमका खेलेको त्थयो ।

38



कौि िुडा िानाह एयर (काटा) इडिोननेसिया , सन ्२०२१ मा १९ विा सिंठानद्ारा सामाजिजक, 
राजनीतिक, वािावरणीय र कृबर् मुद्देाहरूसँि सम्िजिन्�ि यवुा आन्िोलनहरूलाई सदुृढा िन्स 
स््थापना िररएको हो । यसले यवुाहरुलाई आफ्नो बवचार व्य� िन्स, ज्ञान र सीपहरू 
आिानप्रिान िन्स र एकिा तनमा्सण िन्स सहज र सरुजिक्षेि ठााउँहरू उपलब्� िराउँिरै उनीहरुको 
आकांक्षेा, सहभातििा र भूतमकामाफ्स ि बवतभन्न तनण्सय र साव्सजतनक नीतिहरूलाई प्रभाव पान े
उदे्देश्य राखेको छ । सा्थरै युवाहरुका लाति बवबव� पक्षेका सूचना सञ्जाल प्रिान िरेर 
उनीहरुको दििो आत्थ्सक सिब�करण अवसरहरू खोल्ने पतन उिेश्य राखेको छ । कौम म्ुडा 
िानाह एयर (कािा) इन््डोनेतसयाले हरेक िईु वर््समा यवुा आवाज सवके्षेण, यवुा परामि्स र 
सम्मेलनका ितिबवत�हरू आयोजना िि्सछ । जस अन्िि्सि सन ्२०२१ मा १०८३ जना यवुाहरु 
जोद्डए भने भने बवतभन्न के्षेत्रहरुमा ५६१ यवुाहरूलाई सद�य रहे । 

कोन्ोसिथियि पनेम्ारूआन एग्राररया (कने पीए) वा ककृ वष िुधारको लागि कन्ोरटथि यि , सन ्
१९९४ मा स््थाबपि एक इन््डोनेतसयाली कृबर् सु�ार आन्िोलन हो । यसमा २३ प्रान्िका १३५ 
विा जनसंस््था र िरैरसरकारी संस््थाहरू समावेि छन ्। त्यसमध्ये अत�कांि दकसान यतुनयन, 
माछापालक संघ र आदिवासी जनजाति संिठानहरू रहेका छन ् । यसले वास्िबवक कृबर् 
स�ुारको काया्सन्वयनमाफ्स ि कृबर् न्याय र कल्याणको लाति लड्ने लक्य राखेको छ । 
केपीएका मखु्य उदे्देश्यहरूमा जनिाको संिठान सदुृढाीकरण, राबष्ट्रय नीति वकालि, द्न्द् 
समा�ान र अनसुन्�ान अतभयानहरू सदुृढा पानु्स रहेका छन ्। बविि २८ वर््सिेजिख केपीए कृबर् 
स�ुारको सङ्घर््समा अग्रमोचा्समा छ । यसले कृबर् आपिकालीन प्रतिद�या प्रणाली स््थापना 
िन्स अन्य सामाजिजक आन्िोलनहरूसँि सम्िन्� स््थाबपि िरेको छ, जसमा यवुा काय्सकिा्सहरूलाई 
अ�्सन्यातयक िातलम दिनु समेि रहेको छ । केपीएको काया्सलय इन््डोनेतसयाको जकािा्समा छ 
। 

नीलगिरीि् वविनेष जोखखियुति जनजािीय ििूह िहािंघ (एनपीवीटीजीएफ), सन ्२०१४ 
मा भारिको ितमलना्ुड राज्यको नीलतिररस ्िसोिास िन े९ आदिवासी (आदिवासी जनजाति) 
समिुायका नेिाहरूले स््थापना िरेको एउिा अत�कारमा आ�ाररि पहल हो । यो आरजिक्षेि 
वन, काठा उद्याोि, तचया ििान, र पय्सिकीय के्षेत्र रहेको आदिवासी भूतममा आ�ाररि छ । 
एनपीवीिीजीएफ जोजिखममा रहेका आदिवासी जनजाति समूहहरूको भतूम र वनको अत�कारको 
लाति वन अत�कार ऐनको काया्सन्वयनमा केजिन्द्रि रहअर लद्डरहेको छ । बविेर् िरेर 
जिजल्लास्िरीय जनजाति बवकास पररर्िमा आदिवासी समुिायको प्रतितनत�त्वको अत�कार, 
आदिवासी भार्ामा तिक्षेाको अत�कार, र नीलतिररसिाि अलि िररएको भतूमको िारे 
जानकारीहरु सङ्कलन िन ेकाय्समा प्रतििद्ध रहेको छ । 

िािुदातयक वन उपभोतिा िहािङ्घ, ननेपाल (फने कोफन) नीति तनमा्सण प्रद�यामा 
प्रयोिकिा्सको भूतमकालाई सुदृढा िन्स नेपालका सिरै भािका वन प्रयोिकिा्सहरूलाई जोड्नपुछ्स 
भन्ने बवचारिाि स््थाबपि संस््था हो । स ्१९९५ मा यसको स््थापना भए हो । यसमा ७७ 
जिजल्लाका लिभि एक करो्ड ४० लाख मातनसहरूको प्रतितनत�त्व रहेको छ । यो सिरै वन 
प्रयोिकिा्सहरूको एक सामाजिजक आन्िोलनको रुपमा बवकास भएको छ । हालसम्म २२,४१५ 
सामिुातयक वन उपभो�ा समहूले २९ लाख घरपररवारमाफ्स ि २३ लाख हेक्िरभन्िा िढाी वन 
के्षेत्रको संरक्षेण ििै आएको छ । यसिाहेक अन्य सामिुातयक वन व्यवस््थापन समहूहरू 
(जस्िरै भा्डामा तलएको वन समहू, �ातम्सक वन समूह, मध्यविी के्षेत्र र परम्परािि वन 
व्यवस््थापन समूहहरू) पतन फेकोफनसँि आिद्ध छन ्।
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आरएिआइ - वन र वािावरणका लागि इडिोननेसियाली िंस्ान , प्राकृतिक सम्पबत्तहरूको 
समिुायमा आ�ाररि दििो व्यवस््थापनमा केजिन्द्रि िरैर-नाफामखुी संस््था हो । यसले दििो 
जीबवकोपाज्सनका लाति भतूम र प्राकृतिक सम्पिामात्थ मदहला र परुुर्सदहि जनिाको 
साव्सभौमसत्ता अनभुूि िराउने लक्य राखेको छ । सन ्१९९२ मा स््थापना भएयिा नरै आरएमआइले 
स््थानीय जरैबवक बवबव�िा र संस्कृतिमा आ�ाररि सामिुातयक संिठान, अनसुन्�ान, साव्सजतनक 
अतभयान, नीति वकालि र कृबर् उद्यामिीलिा बवकासका के्षेत्रमा काम ििै आएको छ । 
आरएमआइ आदिवासी जनजाति,  युवा र भतूम, मदहला र प्राकृतिक सम्पबत्त व्यवस््थापन, 
सामिुातयक नेितृ्व, तिक्षेा र स््थानीय अ्थ्सिन्त्र बवकासलिायिका प्रा्थतमकिाका के्षेत्रहरुमा 
स््थानीय, राबष्ट्रय र अन्िरा्सबष्ट्रय स्िरका संस््थाहरूसँि बवतभन्न िठािन्�न र सञ्जालहरुमा 
सामेल रहेर सद�य छ  ।

राइट्ि एण्ड ररिोिेि इसनसिएरटभ (आरआरआइ), आदिवासी जनजाति, अफ्ो-वंिज 
मातनसहरू, स््थानीय समिुायहरू र यी समिुायहरू तभत्रका मदहलाहरूको वन, भतूम र स्रोोिमात्थको 
अत�करका लाति पहल िन्स समबप्सि १५० भन्िा िढाी संस््थाहरूको बवश्वव्यापी सञ्जाल हो । 
आफ्ना पहलहरुलाई ्थप प्रभावकारी िनाउन सिस्यहरुले एकअका्सको िब�, बविेर्ज्ञिा र 
भौिोतलक पहँुचको उपयोि िछ्सन ् । आरआरआइले आफ्नो बवश्वव्यापी सञ्जालको िब�लाई 
स््थानीय जनिाको आवाज िलुन्ि पान्स र उनीहरुको अत�कार प्रातप्तमा सघाउ पुया्सउन सरकार, 
िहुपक्षेीय संस््थाहरू र तनजी के्षेत्रलाई सद�य रूपमा संलग्न िराउनको लाति प्रयोि िछ्स । 
असरुजिक्षेि भतूम र स्रोोिमात्थको अत�कारिाि उत्पन्न हुने बवश्वव्यापी खिराहरू र अवसरहरूको 
रणनीतिक िझुाइलाई अिाद्ड िढााएिरै आरआरआइले व्यवसाय र बवकासको लाति अत�कारमा 
आ�ाररि दृबष्टकोणहरूको बवकास र प्रवद्ध्सन िि्सछ । ग्रामीण के्षेत्रमा स्वातमत्वमा सु�ार र 
दििो स्रोोि सिुासनका लाति प्रभावकारी समा�ानहरूका लाति पतन उत्पे्रररि िि्सछ । मखु्य 
काया्सलय अमेररकाको वातििंिन िीसीमा रहेको िरैर-नाफमकूलक यो संस््था राइट्स एण््ड 
ररसोससे ग्रुपद्ारा समन्वय िररएको छ ।

आरइिीओएफटीिी , िनको िीिो र समन्यातयक व्यवस््थापन िन ेसमुिायहरुको सम्मान र 
अत�कारका लाति काम िन े एक अन्िरा्सबष्ट्रय िरैर-नाफामखुी संस््था हो । यसले स््थानीय 
समिुायहरूलाई उनीहरूको भूतम र स्रोोिमात्थको अत�कारहरू सरुजिक्षेि िन्स, वन फँ्डानी रोक्न, 
वरैकजिल्पक जीबवकोपाज्सन खोज्न र लरैजिङ्िक समानिाको पक्षेपोर्ण िन्स िीघ्सकालीन र समावेिी 
दृबष्टकोण अपनाउँछन ् । मातनसहरू र िनिीच ३६ वर््सिेजिख काम िरररहेको अनुभव भएको 
आरइसीओएफिीसीले िहुपक्षेीय संस््थाहरू, सरकारहरू, स््थानीय समुिायहरू र तनजी के्षेत्रसदहि 
सिरै िहका साझेिारहरूसँि बवश्वातसलो सम्िन्� िनाएको छ । तिनीहरूको आबवष्कार, ज्ञान र 
पहलहरूले राष्ट्रहरुलाई िन िासन सु�ार िन्स, जलवाय ुपररवि्सनलाई न्यनूीकरण र अनकूुलन 
िन्स, संय�ु राष्ट्रसंघको बवश्वव्यापी लक्यहरू प्राप्त िन्स, जलवाय ु पररवि्सनसम्िन्�ी पेररस 
सम्झौिा र कुनतमङ-मोजिन्रियल ग्लोिल जरैबवक बवबव�िा काय्सयोजना काया्सन्वयन िन्स सक्षेम 
िनाउँिछ । एतिया-प्रिान्ि के्षेत्रमा काम िन ेआरइसीओएफिीसीको कम्िोद्डया, इन््डोनेतसया, 
लाओस, म्यानमार, नेपाल, ्थाइल्याण््ड र तभयिनाम काया्सलयहरु रहेका छन ्। 

आददवािी जनजातिहरूको युवा िहािंघ (वाइएफआइएन) ,नेपालका आदिवासी जनजाति 
यवुाहरूको राबष्ट्रय स्िरको छािा संिठान हो । वाइएफआइएनको ५० विा जिजल्ला िाखाहरू 
रहेका छन ् । ३० विा स्विन्त्र जािीय यवुा संिठानहरू यस महासंघमा आिद्ध छन ् । 
वाइएफआइएनले मुख्यिया समावेिीकरण, आदिवासी अत�कार, भतूम अत�कार, जलवायु 
पररवि्सन र अनकूुलन ि्था दििो बवकास जस्िा आदिवासी यवुा मदु्देाहरूमा काम िि्सछ । 
उनीहरूले नेपाल सरकारसमक्षे आदिवासी-मरैत्री राबष्ट्रय यवुा नीति र रणनीतिको लाति वकालि 
िि्सछ । आफ्ना लक्यहरू परूा िन े �ममा वाइएफआइएनले प्रतिक्षेण र क्षेमिा अतभवबृद्ध 
काय्स�महरू माफ्स ि सिस्य संस््था र जिजल्ला िाखाहरूलाई तनरन्िर सदुृढा ििै आइरहेको छ । 
वाइएफआइएनको काया्सलय नेपालको काठामा्डंमा छ ।
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उद्कृि िनमाका लागि सिफाररि 

एतिया आदिवासी जनजाति युवा मञ्च, एतिया युवा आदिवासी जनजाति सञ्जाल, ब्याररसन पेमिुा अिि नसुनिरा, 
कौम मिुा िना एर (केएिीए) इन््डोनेतिया, राइट्स एण््ड ररसोससे इतनतसएदिभ, अतलयानसी मस्यारकि अिि 
नसुनिरा, एतिया इजिण््डतनजिजनयस पीपल्स प्याक्ि, कम्िोद्डयाका आदिवासी जनजातिहरुको िठािन्�न, कम्िोद्डया 
आदिवासी युवा संघ, आदिवासी जनजाति अनुसन्�ान र बवकास केन्द्र, नेपाल सामिुातयक वन उपभो�ा महासंघ, 
कोन्सरतसयोम पेम्िारुवान अग्राररया, तनलिीरीसका बविेर् रुपले कमजोर जनजाति समहूको महासंघ, 
आरइसीओएफिीसी, आरएमआई-वन ि्था वािावरण सम्िन्�ी इन््डोनेतियन इजिन्स्िच्युि, आदिवासी जनजाति युवा 
महासंघ । २०२३ । हाम्ा अग्रजहरुको तसक्ने र िाँच्ने प्रज्ञान: एतियाका भूतम, वन र भूके्षेत्रको लाति युवािब� । 
राइट्स एण््ड ररसोससे इतनतसएदिभ, वातिङिन, ्डीसी । 
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एसियाभरका युवाहरूलने  किरी 
आफ्ा िन्भमाहरूको खोजी िछमान्, 

आफ्ो ननेिकृत्व सनिामाण िछमान्, आफ्ा 
ििुदायहरूलाई व्यवस्स्ि िछमान् र 
न्ायको लागि लड्छन् भन्ने बारने 

जान्ुहोि् ।


